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Background and Objectives: Teachers, especially in foundational 
subjects such as physics, not only transmit specialized knowledge but 
also influence students' attitudes, motivations, and learning skills. One 
of the key factors influencing teachers' educational variables is their 
teaching self-efficacy beliefs. Therefore, the present study aimed to 
investigate the relationship between teaching self-efficacy beliefs and 
academic anxiety among secondary school students (case study: 
physics teachers in Dhi Qar Province, Iraq). Methods: This study 
employed a descriptive-correlational research design. The research 
population included all 250 physics teachers, from which a sample of 
169 participants was selected based on Morgan's table. The data 
collection tools included standard questionnaires for teachers' teaching 
self-efficacy beliefs and students' academic anxiety. The reliability of 
the tools was obtained using Cronbach's alpha, yielding 0.97 for 
teaching self-efficacy beliefs and 0.955 for academic anxiety. 
Additionally, the convergent, divergent, and construct validity of the 
questionnaires were confirmed. Findings: The results showed that 
teachers' teaching self-efficacy beliefs were at an average level, while 
students' academic anxiety levels were above average. Path analysis 
also revealed that higher teachers' teaching self-efficacy beliefs were 
associated with a significant reduction in students' academic anxiety 
(Beta = -0.564, P = 0.000). Conclusion: The findings suggest that, 
despite teachers' moderate perception of their teaching efficiency, 
students experience significantly higher academic anxiety, which may 
be related to the quality of learning. Accordingly, the study 
recommends implementing teacher-training programs, enhancing 
teaching methods, and applying psychological interventions to reduce 
students' anxiety. 
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EXTENDED ABSTRACT  

Introduction 
One of the key factors in reducing or intensifying academic anxiety is the self-

efficacy beliefs of physics teachers regarding their teaching effectiveness. 

Teaching self-efficacy refers to teachers' beliefs about their individual 

abilities to organize, manage the classroom, effectively convey concepts, and 

motivate students, which plays a vital role in improving the quality of the 

teaching-learning process. Studies have shown that teachers with high self-

efficacy are better able to control their job stress and provide higher quality 

teaching, which leads to reduced academic anxiety among students. 

Furthermore, teaching self-efficacy plays a key role in motivating and 

positively engaging students in the classroom and improving students' mental 

health. 

Teachers, especially in foundational subjects such as physics, not only 

transmit specialized knowledge but also influence students' attitudes, 

motivations, and learning skills. One of the key factors influencing teachers' 

educational variables is teachers' teaching self-efficacy beliefs. Therefore, the 

present study aimed to investigate the relationship between teaching self-

efficacy beliefs and academic anxiety of secondary school students (case 

study: physics teachers in Dhi Qar Province, Iraq). 

Literature Review 
Kurbanoglu et al. (2023) examined the relationship between students' 

academic self-efficacy and academic anxiety in both in-person and remote 

learning settings. The study's findings indicate that a positive, supportive 

student-teacher relationship significantly enhances students' academic self-

efficacy and reduces their academic anxiety. This result underscores the vital 

role of the teacher in fostering a positive and supportive communication 

environment for students, highlighting its effectiveness as a factor in 

managing and alleviating academic anxiety. In a study titled "How Does 

Academic Self-Efficacy Affect Learning Anxiety and Academic Burnout in 
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Learning Chinese Characters Among International Students in China?", Lin 

(2025) demonstrated that academic self-efficacy has a significant negative 

impact on students' learning anxiety and academic burnout. 

Therefore, despite the importance of this issue and its direct impact on 

students' mental health and academic success, sufficient, systematic scientific 

research—particularly in Dhi Qar Province—examining the relationship 

between physics teachers' teaching self-efficacy beliefs and students' 

academic anxiety remains lacking. The region's cultural, social, and 

educational differences may further complicate this relationship, 

underscoring the need for localized, applied studies. 

Methodology 

This study employed a descriptive-correlational research design. The research 

population included all 250 physics teachers in Dhi Qar Province, particularly 

in Nasiriyah city. Based on Morgan's table, the minimum sample size was 

determined to be 169 participants, who were selected through convenience 

sampling. The data collection tools included two questionnaires: a) Teachers' 

Teaching Self-Efficacy: This variable was measured using a 30-item 

questionnaire encompassing three components: teaching fundamentals, 

teaching expertise, and student motivation management in the physics 

classroom. It was based on a 5-point Likert scale (from 1 = "I am not at all 

confident" to 5 = "I am completely confident"), inspired by the research of 

Tschannen-Moran and Hoy (2001). b) Students' Academic Anxiety (from 

Teachers' Perspective): This variable was measured using the total score from 

the Spielberger Anxiety Questionnaire (Spielberger, 1983), which includes 

20 items assessing the intensity of students' anxiety from the teachers' 

viewpoint. The reliability of the tools was obtained using Cronbach's alpha, 

yielding 0.97 for teaching self-efficacy beliefs and 0.955 for academic 

anxiety. The convergent, divergent, and construct validity of the 

questionnaires were also confirmed. To analyze the research data, statistical 

software such as SPSS version 26 and Smart PLS were used at both 

descriptive (frequency, percentage, mean, standard deviation, skewness, and 
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kurtosis) and inferential (structural equation modeling) levels. 

Results 

Descriptive analysis showed that of 169 respondents, 56.2% were male and 

43.8% were female. In terms of age, the highest frequency was in the 30-40 

age group with 60 respondents (35.5%), and the lowest frequency was in the 

51 and older age group with 24 respondents (14.2%). The results regarding 

educational level indicated that the majority of teachers (143, 84.6%) had a 

bachelor's degree, 23 (13.6%) had a master's degree, and only 3 (1.8%) had a 

Ph.D. 

The results showed that teachers' teaching self-efficacy beliefs were at an 

average level, and students' academic anxiety levels were above average. Path 

analysis also showed that higher teachers' teaching self-efficacy beliefs were 

associated with a significant reduction in students' academic anxiety (Beta = 

-0.564, P = 0.000). 

Conclusion 

The results showed that "there is a significant negative relationship between 

the teaching self-efficacy beliefs of physics teachers and the level of academic 

anxiety of students." This finding emphasizes that, in addition to teaching 

methods, strengthening teachers' positive attitudes and self-confidence can 

directly affect students' mental mindset and motivation to learn. From a 

practical perspective, this result emphasizes the importance of professional 

and educational development programs for physics teachers to not only 

improve the quality of teaching but also reduce students' academic anxiety 

and create a more optimal learning environment. 

The findings suggest that, despite teachers' moderate perception of their 

teaching efficiency, students experience significantly higher academic anxiety, 

which may be related to the quality of learning. Accordingly, the study 

recommends implementing teacher-training programs, enhancing teaching 

methods, and applying psychological interventions to reduce students' anxiety. 
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 های کلیدی:واژه

 یلیاضطراب تحص

 سیتدر یخودکارآمد

 آموزاندانش

 کیزیمعلمان ف

 مقطع متوسطه

دانش  تنهانه ک،یزیمانند ف یاهیپا یهادر درس ژهیومعلمان، به پیشییی ه و اهدا :
قل م یتخصصصصصصصص ند،یرا منت که نگرش کن هارت هازهیها، انگبل  یریادگی یهاو م

معلمان  یرگذاریتأث یدیاز عوامل کل یکی. دهندیقرار م ریتحت تأث زیآموزان را ندانش
ص یرهایبر متغ ضر با  نمعلما سیتدر یباور خودکارامد ،یلیتح ست. لذا پژوهش حا ا

آموزان دانش یلیو اضصصطراب تحصصص سیتدر یباور خودکارآمد نیرابطه ب یهدف بررسصص
 :هاروشعراق( انجام شد.  قاریاستان ذ کیزی: معلمان فموردمطالعهمقطع متوسطه )

ع مقط کیزیمعلمان ف یشامل تمام یجامعه آمارو  یهمبستگ-یفیروش پژوهش، توص
 یآورشد. ابزار جمع نیینفر تع 169مورگان -یمتوسطه بود که بر اساس جدول کرجس

شنامهداده س شامل پر ستاندارد باور خودکارآمد یهاها  ضطراب  سیتدر یا معلمان و ا
پادانش یلیتحصصصص ب ییایآموزان بود.  ها  فا اابزار فاده از آل باخ ب یاسصصصت باور  یراکرون

ضطراب تحص یو برا 97/0 سیتدر یخودکارآمد ست آمد. همچن 955/0 یلیا  نیبه د
شان داد که باو جینتا ها:یافتهشد.  دییها تأها پرسشنامههمگرا، واگرا و سازه ییروا ر ن

 آموزاندانش یلیاضطراب تحص زانیمعلمان در سطح متوسط و م سیتدر یخودکارآمد
 ینشصصان داد که باور خودکارآمد ریمسصص لیتحل نیبالاتر از حد متوسصصط اسصصت. همچن

آموزان همراه اسصصت دانش یلیبالاتر معلمان با کاهش معنادار اضصصطراب تحصصص سیتدر
(564/0-=Beta  000/0و=P .)که با  دهدیپژوهش نشصصصان م یهاافتهی گیری:نتیجه

 یمعنادار طوربهآموزان خود، دانش سیتدر ییوجود برداشصصت متوسصصط معلمان از کارا
مرتبط  یریادگی تیفیبا ک تواندیمسئله م نیبالاتر هستند و ا یلیدچار اضطراب تحص

 یهاو کارگاه یآموزشصص یهاکه برنامه کندیم شصصنهادیاسصصاس، پژوهش پ نیباشصصد. بر ا
ساز کاهش  یبرا یشناختو مداخلات روان سیتدر یهاروش معلمان، بهبود یتوانمند

 .ردیآموزان مدنظر قرار گاضطراب دانش
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 مقدمه

ضطراب صبی خودمختار،  ،ا ستگاه ع شایند و مبهم همراه با برانگیختگی د ضعیتی فراگیر، ناخو و

ری است قراهای گوارشی و بیسردرد، تعریق، تپش قلب، گرفتگی عضلات قفسه سینه، ناراحتی

و به مشکلات عاطفی، جسمی و رفتاری  جادشدهیاهای درونی و بیرونی، که در واکنش به محرک

های نظام اضصصصطراب امروزه یکی از دهدهه(. Lopez-Martin et al., 2023)شصصصود منجر می

ترین انواع آن در دوران مدرسصصه، یکی از مهم(. Shafaei, 2025)آموزشصصی هر کشصصوری اسصصت 

و  گیری شخصیتوری، شکوفایی استعدادها، شکلاضطراب تحصیلی است که سلامت روان، بهره

(. این اضصصطراب باعت تردید فرد Er & Gok, 2026کند )هویت اجتماعی کودکان را تهدید می

های ارزیابی مانند امتحان را کاهش های خود شصصده و توانایی مقابله با موقعیتنسصصبت به توانایی

صیلی بین Belcher et al., 2022) دهدمی ضطراب تح صد از دانش 30تا  10(. ا آموزان را در

تأثیر قرار می با خودکمتحت  ندهد و  یابی شصصص عدم تمرکز، واکنشبینی، ارز های اختی منفی، 

صیلی همراه  ست تح شک شتان( و  شدن انگ سرد  ضربان قلب،  فیزیولوژیکی نامطلوب )افزایش 

درسصصی مانند  ازجملهاین اضصصطراب در دروس محاسصصباتی (. Zee & Koomen, 2020)اسصصت 

د و نکدرس فیزیک به دلیل ماهیت مفهومی، انتزاعی و محاسصصباتی آن، نمود بیشصصتری پیدا می

ترین در مقطع متوسطه ایجاد کرده است که مهم ویژهبهآموزان های فراوانی را برای دانشچالش

واکنشصصی روانی منفی در فرآیند  عنوانبهها اضصصطراب تحصصصیلی اسصصت. اضصصطراب تحصصصیلی آن

وزان آمتواند تأثیرات مخربی بر عملکرد تحصصصصیلی، انگیزه و سصصصلامت روانی دانشیادگیری، می

ای که فرآیندهای شناختی مهمی مانند توجه، حافظه کاری و حل مسئله را گونهباشد؛ به داشته

 (.Owens et al., 2012گردد )کند و مانع یادگیری مؤثر میمختل می

ترین عوامل محیطی یکی از مهم عنوانبهو باور خودکارآمدی تدریس در این میان، نقش معلم 

است  ارانکهیرقابلدر درسی دشوار مانند فیزیک،  ویژهبهن، آموزامؤثر بر اضطراب تحصیلی دانش

(Zee & Koomen, 2016, Kalinowski et al., 2024, Sun &Yin, 2025 باور .)

هایش برای ایجاد نتایج مطلوب در زمینه قضاوت فرد درباره توانایی» عنوانبهخودکارآمدی 

تواند تحت می «هاوت درباره تواناییقضا»شود. این تعریف می «آموزمشارکت و یادگیری دانش

آموز، تعاملات والدین و تأثیر عوامل محیطی مانند فناوری جدید، بازخورد مدیر، رفتارهای دانش

 (.Carpen, 2024روابط با همکاران قرار گیرد )

در قرن بیست و یکم، خودکارآمدی معلمان عاملی حیاتی برای بهبود کیفیت آموزشی  
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(. با توجه به این موضوع، Calkins et al., 2024, Hidayah et al., 2023شود )محسوب می

یک اهرم راهبردی برای بهبود کل  عنوانبهگذاران و محققان، اکنون خودکارآمدی را سیاست

بینند. به دلیل تأثیر عمیق آن بر تدریس و یادگیری، خودکارآمدی معلمان در مطالعات سیستم می

که توسط سازمان  1المللی تدریس و یادگیریالمللی در مقیاس بزرگ مانند بررسی بینبین

 (.CD, 2022OEانجام شده است، گنجانده شده است ) 2همکاری و توسعه اقتصادی

های خود، تأثیر عمیقی اند که باورهای معلمان درباره تواناییهای متعدد نشان دادهپژوهش 

آموزان تحصیلی دانش-بر وضعیت روانی درنهایتهای تدریس و بر کیفیت تعاملات کلاسی، روش

ه ها حاکی از آن است کپژوهش(. Fiorilli et al., 2020 ؛Fathi & Saeedian, 2020)دارد 

ری های یادگیهای تدریس فعال و ایجاد محیطمعلمان با خودکارآمدی بالا، با استفاده از استراتژی

آموزان را کاهش داده و سطح توانند اضطراب تحصیلی دانشتوجهی میطور قابلحمایتی، به

خودکارآمدی زیرا ؛ (Fathi & Derakhshan, 2019یادگیری و عملکرد آنان را ارتقاء دهند )

های خود برای هلبه بر شان در استفاده از دانش و مهارتلم، باورهای معلمان درباره تواناییمع

به همراه  آموزانشاندانشها و اجرای رفتارهای تدریس خاص است که نتایج مثبتی برای چالش

 (.Berg, 2022دارد )

و بهبود رابطه  دهد که مداخلاتی که بر تقویت باور خودکارآمدیمجموع این شواهد نشان می 

توانند نقش مؤثری در کاهش اضطراب تحصیلی و ارتقای آموز تمرکز دارند، میدانش-معلم

های اقتصادی آموزان در معرض آسیبویژه در جوامعی که دانشآموزان ایفا کنند؛ بهعملکرد دانش

این تأثیرات، دقیق  هایمکانیسم، همچنان خلأهایی در شناخت حالبااینو اجتماعی قرار دارند. 

های تجربی های بومی و فرهنگی متفاوت، وجود دارد که ضرورت انجام پژوهشویژه در زمینهبه

، پژوهش حاضر با رویکردی علمی و جامع، درصدد است تا رابطه رونیازاسازد. بیشتر را نمایان می

ان مقطع آموزبین باور خودکارامدی تدریس معلمان فیزیک و میزان اضطراب تحصیلی دانش

قار )شهر ناصریه( را بررسی کند. شناخت این ارتباط، ضمن پرکردن خلأ متوسطه استان ذی

تواند مبنای توسعه راهبردهای آموزشی مؤثر، ارتقاء باورهای خودکارآمدی نظری و عملی، می

 آموزان قرار گیرد.معلمان و بهبود وضعیت روانی و تحصیلی دانش

                                                                                                                                                       
1. Teaching and Learning International Survey (TALIS) 

2. Organization for Economic Co-operation and Development (OECD) 
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 پیشی ه پژوهش

Putwain et al. (2010 به بررسصصی عوامل شصصخصصصی و موقعیتی مؤثر بر اضصصطراب امتحان )

های این تحقیق نشان داد های آموزشی پس از دوره اجباری پرداخت. یافتهآموزان در دورهدانش

ها های منفی آنآموزان و نگرشکه اضصصصطراب امتحان تحت تأثیر باورهای خودکارآمدی دانش

 تر و نگرش منفی بیشتری نسبتآموزانی که خودکارآمدی پایینانات است. دانشنسبت به امتح

ها داشصصتند، سصصطح بالاتری از اضصصطراب تحصصصیلی را تجربه کردند. همچنین، عوامل به آزمون

سبک شی معلمان،  سه نیز نقش محیطی مانند حمایت عاطفی و آموز ضای مدر های تدریس و ف

متحان داشصصتند. ترکیب این عوامل شصصخصصصی و محیطی مهمی در کاهش یا افزایش اضصصطراب ا

شکیل دادند، بهبینی کنندهبهترین پیش ضطراب امتحان را ت ه در آموزانی ککه دانشطوریهای ا

شتری را محیط ضطراب بی شتند، ا شتری دا شتند و باورهای منفی بی های کمتر حمایتی قرار دا

( پژوهشصصصی با عنوان رابطه علی باور خودکارآمدی 2016) .Boueshaghi et al. تجربه کردند

گری مدیریت کلاسصصصی و رویکردهای تدریس آموزان با میانجیمعلم با عملکرد تحصصصصیلی دانش

ستقیم  صورتبهانجام دادند. نتایج حاکی از آن بود که باور خودکارآمدی معلم  ستقیم و هیرم م

تد های  خاذ رویکرد یت کلاس و ات مدیر با عملکرد تحصصصصیلی ریس دانشاز طریق  آموزمحور 

مند جامع، به بررسصصی ( در یک مرور نظام2016) Zee & Koomenآموزان ارتباط دارد. دانش

سصصصال گذشصصصته پیرامون تأثیر خودکارآمدی معلمان بر فرآیندهای  40مطالعات مختلف طی 

سلامت روان دانش سی و  شی، کیفیت تعاملات کلا داختند. این پژوهش با تحلیل آموزان پرآموز

بر توانایی آنان در  تنهانهمطالعه تجربی نشصصصان داد که خودکارآمدی معلمان  30دقیق بیش از 

های تدریس مؤثر تأثیر مثبت دارد، بلکه نقش کلیدی در ایجاد مدیریت کلاس و اجرای روش

اعت کاهش سصصصطح هایی بکند. چنین محیطکننده و امن ایفا میهای یادگیری حمایتمحیط

شوند و فضای روانی مساعدتری برای یادگیری آموزان میاسترس و اضطراب تحصیلی در دانش

های توانند با چالشمؤثرتری می طوربهآورند. همچنین، معلمان با خودکارآمدی بالا فراهم می

بود را بهآموزان مقابله کنند و انگیزه، رضصصایت و عملکرد تحصصصیلی آنان رفتاری و عاطفی دانش

( به بررسصصی رابطه بین خودکارآمدی علمی، 2021) Kurbanoglu & Takunyacıبخشصصند. 

 ها نشصصان داد کهنگرش نسصصبت به آزمایشصصگاه فیزیک و اضصصطراب آزمایشصصگاهی پرداختند. یافته

 ، نقش حیاتیهای عملی در فیزیکافزایش خودکارآمدی علمی و ایجاد نگرش مثبت به فعالیت

ای به بررسی ( در مطالعه2022) .Dou et alآموزان دارد. در کاهش اضطراب آزمایشگاهی دانش
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آموزان در آموزش فیزیک پرداختند و های یادگیری فعال بر خودکارآمدی دانشتأثیر اسصصتراتژی

شان دادند که تعاملات مثبت بین دانش شارکت فعال آنن ها در کلاس، تحت رهبری آموزان و م

آموزان دارد. دانشمعلمان دارای خودکارآمدی بالا، نقش مؤثری در افزایش خودکارآمدی علمی 

افزایش خودکارآمدی علمی موجب کاهش اضطراب تحصیلی شده و بهبود عملکرد تحصیلی در 

اضطراب ای تحت عنوان ( مطالعه2022) Tiroفیزیک را به دنبال دارد.  ازجملهدروس علوم پایه 

 زانآمونشکننده عملکرد تحصصصصیلی دابینیپیش عنوانبهفیزیک، عادات ذهنی و خودکارآمدی 

های بینی کنندهانجام داد و نشصصصان داد اضصصصطراب فیزیک، عادات ذهنی و خودکارآمدی از پیش

صیلی دانش ستند. مهم عملکرد تح ( به 2023) .Kurbanoğlu et alآموزان در درس فیزیک ه

زش حضوری و از راه آموزان و اضطراب علمی در آموبررسی رابطه بین خودکارآمدی علمی دانش

ا آموز بگرانه دانشدهد که رابطه مثبت و حمایتهای این پژوهش نشصصان میدور پرداختند. یافته

ها آموزان را افزایش داده و اضصصصطراب علمی آنمعناداری خودکارآمدی علمی دانش طوربهمعلم، 

رتباطی مثبت و کند که نقش معلم در ایجاد فضصصصای ادهد. این نتیجه تأکید میرا کاهش می

ست و میکننده برای دانشحمایت سیار حیاتی ا عنوان عاملی مؤثر در کنترل و تواند بهآموزان ب

( در تحقیقی با عنوان چگونه خودکارآمدی 2025) Linکاهش اضصصطراب تحصصصیلی عمل کند. 

تحصصصصیلی بر اضصصصطراب یادگیری و فرسصصصودگی تحصصصصیلی در یادگیری حروف چینی در بین 

منفی و  ریگذارد؟ نشان دادند خودکارآمدی تحصیلی تأثالمللی در چین تأثیر میویان بیندانشج

 معناداری بر اضطراب یادگیری و فرسودگی تحصیلی دانشجویان دارد.

لذا با وجود اهمیت فراوان این موضوع و اثرات مستقیم آن بر سلامت روان و موفقیت تحصیلی  

های علمی و قار، پژوهشدر بستر استان ذی ویژهبهک و آموزان، در حوزه تدریس فیزیدانش

مند کافی برای بررسی رابطه میان باورهای خودکارآمدی تدریس معلمان فیزیک و اضطراب نظام

واند تهای فرهنگی، اجتماعی و آموزشی منطقه میآموزان انجام نشده است. تفاوتتحصیلی دانش

بومی و کاربردی را ضروری سازد. بر این اساس، هدف تر کند و مطالعات این رابطه را پیچیده

پژوهش حاضر، بررسی خودکارآمدی تدریس معلمان فیزیک و ارتباط آن با اضطراب تحصیلی 

قار )شهر ناصریه( است. امید است نتایج این مطالعه آموزان مقطع متوسطه در استان ذیدانش

لمان کمک کند تا با شناخت بهتر طرز آموزشی، مدیران مدارس و مع گذاراناستیسبتواند به 

آموزان، محیط آموزشی مؤثرتری ایجاد کنند و راهکارهایی برای فکر خود و تأثیر آن بر دانش

 کاهش اضطراب تحصیلی ارائه دهند.
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 روش

جامعه آماری شصصامل همبسصصتگی بود. -اجرا، توصصصیفی ازنظرهدف، کاربردی و  ازنظراین پژوهش 

س صریه بود که تعداد این افراد حدود تان ذی قار، بهکلیه معلمان فیزیک در ا شهر نا  253ویژه 

با توجه به حجم جامعه آماری، حداقل حجم نمونه آماری بر اسصصصاس جدول نفر برآورد شصصصد. 

 گیری در دسترس انتخاب شدند.نفر تعیین شد. این تعداد بر اساس نمونه 169مورگان 

متغیر از  الف( خودکارآمدی تدریس معلمان: این ها دو پرسشنامه بود:ابزار گردآوری داده 

گویه در سه مؤلفه کلیات تدریس، تخصص تدریس و مدیریت  30ای شامل طریق پرسشنامه

« اصلاً مطمئن نیستم= »1)از  یادرجهپنجآموزان در کلاس فیزیک، با مقیاس لیکرت انگیزه دانش

( الهام گرفته 2001) Tschannen-Morgan & Hoyکه از پژوهش «( کاملاً مطمئنم= » 5تا 

گیری شد. نمره کلی این پرسشنامه بیانگر سطح خودکارآمدی معلم در تدریس شده است، اندازه

های تدریس و تر به توانمندیباور قویدهنده ای که نمرات بالاتر نشانگونهفیزیک است؛ به

آموزان از نگاه معلمان: اضطراب اضطراب تحصیلی دانشمدیریت آموزشی در این حوزه هست. ب( 

ویژه های تحصیلی، بهآموزان در موقعیتای دانشهای لحظهتحصیلی به میزان استرس و نگرانی

که ممکن است موجب کاهش تمرکز، عملکرد  شودهنگام آمادگی و شرکت در امتحانات گفته می

آموزشی شود. این متغیر در این پژوهش  هایتحصیلی ضعیف و ناتوانی در مدیریت موقعیت

گیری شد. ( اندازه1983) Spielbergerاز پرسشنامه اضطراب  آمدهدستبهصورت نمره کل به

سنجد آموز را از نگاه معلمان میگویه بود که شدت احساس اضطراب دانش 20پرسشنامه شامل 

ین اضطراب( متغیر است. اگرچه پرسشنامه بیشتر) 80کمترین اضطراب( تا ) 20و نمرات آن از 

دهی، طراحی شده عنوان یک ابزار خودگزارشطور متعارف به( به1983) Spielbergerاضطراب 

شناسی تربیتی و مطالعات کلاسی، استفاده از ارزیابی معلمان های رواناست، اما در پژوهش

قبول دارد ای قابلتاری اضطراب، سابقههای رفعنوان گزارشگر دوم برای سنجش نشانهبه

(Orgilés et al., 2017معلمان پس از ماه .)های توانند شاخصآموز، میها تعامل مستمر با دانش

قراری، کاهش تمرکز، لرزش دست در حین حل تمرین و عینی اضطراب تحصیلی همچون بی

ا های پرسشنامه بحاضر، گویه های فیزیولوژیک آشکار در کلاس را رصد کنند. در پژوهشواکنش

آموز در کلاس فیزیک بازنویسی مفهومی شدند و دانش مشاهدهقابلهدف انطباق با رفتارهای 

ای تعدیل گردید که معلم بتواند بر اساس مشاهدات عینی خود، وضعیت گونهساختار سؤالات به

دهنده نشان( α=  955/0ه )آمده برای این نسخدستآموز را ارزیابی کند. ضریب پایایی بهدانش
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پذیرفته  ،نیباوجوداگرانه در بافت پژوهش حاضر است. همسانی درونی بسیار بالای این فرم ارزیابی

کند گیری نمیطور کامل اندازهآموز را بهشده است که این روش، اضطراب ذهنی )درونی( دانش

 ست.آموز او صرفاً نمایانگر ادراک معلم از اضطراب رفتاری دانش

هماهنگی با مدارس، زمان محدود پژوهش و  ازجملههای دسترسی )با توجه به محدودیت 

نفر از  169 درمجموعگیری به روش در دسترس انجام شد. تمایل معلمان به مشارکت(، نمونه

کننده، پرسشنامه جامعه( در پژوهش شرکت کردند. هر معلم شرکت ٪67معلمان )حدود 

ک آموز کلاس فیزیرای خود و پرسشنامه اضطراب تحصیلی را برای دانشخودکارآمدی تدریس را ب

 آموز گردآوری شد.دانش 169های اضطراب برای ، دادهدرمجموعخود تکمیل نمود. 

 نتایج سه معیار آلفای کرونباخ، پایایی ترکیبی و روایی همگرای متغیرهای پژوهش .1جدول 

 AVE یی ترکیبیپایا آلفای کرونباخ بار عاملی ابعاد متغیر
    64/0 کلیات تدریس 

 547/0 973/0 97/0 70/0 تخصص تدریس خودکارآمدی تدریس

    81/0 مدیریت انگیزه 

 544/0 962/0 955/0 86/0تا  57/0 20تا  1گویه  اضطراب تحصیلی

، تمامی ابعاد و سؤالات مدل اصلی پژوهش دارای بار عاملی بالایی 1با توجه به نتایج جدول 

دهنده بارگذاری مناسب هر گویه بر روی متغیر مربوطه است. برای متغیر هستند که نشان

قرار دارند. بیشترین بار عاملی مربوط  81/0تا  64/0خودکارآمدی تدریس، بارهای عاملی در بازه 

آموزان، بارهای بود. برای متغیر اضطراب تحصیلی دانش 81/0دار به مؤلفه مدیریت انگیزه با مق

متغیر بودند. بیشترین بار عاملی مربوط به گویه دوازدهم )هنگام تدریس،  86/0تا  57/0عاملی از 

و کمترین آن مربوط  86/0توانند روی کارشان تمرکز کنند( با مقدار می یراحتبهآموزانم دانش

 بود. 57/0آموزانم احساس اطمینان دارند( با مقدار دریس، دانشبه گویه پنجم )هنگام ت

و برای متغیر  547/0برابر با  شدهاستخراجبرای متغیر خودکارآمدی تدریس، مقدار واریانس  

 قرار دارد. 50/0بود که بالاتر از حد استاندارد  544/0آموزان اضطراب تحصیلی دانش
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 ایی واگرامعیار فورنل و لارکر برای رو .2جدول 

 اضطراب تحصیلی خودکارآمدی تدریس هاشاخص

  74/0 خودکارآمدی تدریس

 737/0 -564/0 اضطراب تحصیلی

 هشددادهدارد که ریشه دوم مقادیر واریانس شرح  مسئلهفورنل و لارکر اشاره به این  معیار 

(AVE) باشد و مقادیر موجود های دیگر تر از مقادیر همبستگی آن سازه با سازههر سازه، بزرگ

یار تر باشد. لذا معدر روی قطر اصلی ماتریس، باید از کلیه مقادیر موجود در ستون مربوطه بزرگ

( است که از کلیه 737/0( و اضطراب تحصیلی )74/0فورنل و لارکر برای خودکارآمدی تدریس )

مدل پژوهش، دارای  دهنده آن است که درتر است و نشانمقادیر موجود در ستون مربوطه بزرگ

ها برابر با بین سازه HTMTیا  1مونتریت -اعتبار تشخیصی مناسبی است. شاخص هتروتریت 

باشد،  90/0کمتر از  HTMTگزارش شده است. طبق استانداردهای رایج، اگر مقدار  561/0

تمایز از یکدیگر م یخوببهها دهد که سازهنشان می 561/0شود. مقدار روایی واگرا تأیید می

 کنند.گیری میمستقل اندازه طوربههای خود را ها ویژگیهستند و هر یک از سازه

 سیتدر یخودکارآمد یکرونباخ برا یآلفا بیضر قیها از طرپرسشنامه ییایپا نیهمچن 

 یافزارهاپژوهش از نرم یهاداده لیتحل منظوربه( برآورد شد. 955/0) یلی( و اضطراب تحص97/0)

 انحراف ن،یانگیدرصد، م ،ی)فراوان یفیدر سطوح توص Smart Plsو  26نسخه  SPSSمانند  یآمار

( یاستاندارد و معنادار بیدر حالت ضرا ی)معادلات ساختار ی( و استنباطیدگیو کش یکج ار،یمع

 استفاده شد.

 هایافته

درصد  8/43و درصد مرد  2/56دهنده، پاسخ 169تحلیل توصیفی نمونه نشان داد که از مجموع 

سخ سن پا سی  ستند. در برر شترین فراوانی مربوط به گروه زن ه سال با  40تا  30دهندگان، بی

 2/14نفر ) 24سصصال و بیشصصتر با  51درصصصد( اسصصت و کمترین فراوانی در گروه  5/35نفر ) 60

ست که اکثریت معلمان ) صیلی حاکی از آن ا صد( قرار دارد. نتایج مقطع تح  6/84نفر،  143در

 3درصد( کارشناسی ارشد دارند و تنها  6/13نفر ) 23رصد( دارای مدرک کارشناسی هستند، د

ای، بیشترین درصد درصد( دارای مدرک دکتری هستند. در مورد سابقه فعالیت حرفه 8/1نفر )

                                                                                                                                                       
1. Heterotrait-Monotrait Ratio 
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سابقه  ست و کمترین گروه مربوط به بیش از  5/32نفر ) 55سال با  10تا  6مربوط به  صد( ا در

 .استدرصد(  3/8نفر ) 14ه با سال سابق 20

 تحلیل توصیفی متغیرها و آزمون نرمالیتی با استفاده از مقدار چولگی و کشیدگی .3جدول 

 میانگین تعداد متغیر
انحرا  

 استاندارد

مقدار 

 تی
 کشیدگی چولگی مع اداری

 -99/0 16/0 383/0 875/0 91/0 06/3 169 خودکارآمدی تدریس

 -86/0 -2/0 000/0 314/4 17/7 6/65 169 اضطراب تحصیلی

ی خودکارآمددهد که های توصیفی متغیرهای اصلی پژوهش نشان مینتایج مربوط به شاخص

است. مقدار آماره تی  6/65، و اضطراب تحصیلی برابر با 06/3معلمان دارای میانگین  تدریس

به دست آمده  383/0و سطح معناداری  875/0معلمان برابر با  خودکارآمدی تدریسبرای متغیر 

است، اختلاف میانگین این متغیر با مقدار ملاک  05/0تر از سطح معناداری بزرگ ازآنجاکهاست. 

د معلمان در ح خودکارآمدی تدریستوان نتیجه گرفت که بنابراین می؛ در جامعه معنادار نیست

اری نسبت به مقدار مبنا ندارد. در مقابل، برای متغیر اضطراب متوسط قرار دارد و تفاوت معناد

( 05/0)کمتر از  000/0و سطح معناداری  314/4آموزان، مقدار آماره تی برابر با تحصیلی دانش

 طورهبآموزان دهد که میانگین اضطراب تحصیلی دانشبه دست آمده است. این نتیجه نشان می

توان نتیجه گرفت که سطح اضطراب تحصیلی بنابراین می؛ داردمعناداری با مقدار ملاک تفاوت 

معناداری بالاتر از سطح متوسط است. همچنین  طوربه، یموردبررسآموزان در جامعه دانش

های هر ( است، لذا توزیع داده-2+ و 2مقدار چولگی و کشیدگی هر دو متغیر در بازه ) ازآنجاکه

 دو متغیر، نرمال است.

 Q² ،2R ،2f مقدارنتایج  .4جدول 

 Q2 R2 F2  شاخص

 466/0 318/0 165/0  آموزاناضطراب تحصیلی دانش

بینی متوسط برای متغیر دهد که مدل دارای قدرت پیشنشان می 165/0برابر با  Q²مقدار 

های مدل قادر هستند بخشی از واریانس ، سازهگریدانیببهآموزان است. اضطراب تحصیلی دانش

ارد. ضریب بینی دتوانایی پیش قبولقابلبینی کنند و مدل در سطح پیش یخوببهاین متغیر را 

درصد از واریانس  8/31دهد که حدود این مقادیر نشان میآمد.  به دست 318/0تبیین برابر 
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ص شاخشود. معلمان توضیح داده می سخودکارآمدی تدریآموزان توسط اضطراب تحصیلی دانش

است که طبق استانداردهای رایج در تحلیل معادلات ساختاری،  466/0( برابر با f²ضریب اثر )

دهنده اندازه اثر بزرگ است. این نتیجه بیانگر آن است که خودکارآمدی تدریس معلمان نشان

ر آموزان دارد و مسیلی دانشبینی اضطراب تحصیو معناداری در توضیح و پیش توجهقابلنقش 

 مذکور در مدل دارای اهمیت و قدرت تأثیر بالایی است.

 

 یاستاندارد و معنادار بیدر حالت ضرا ریمس بیضرا .1شکل 

 ضرایب مسیر متغیرها .5جدول 

 Beta t P متغیر
 000/0 737/10 -564/0 آموزاناضطراب تحصیلی دانش <-معلمان خودکارآمدی تدریس

و سطح معناداری  737/10، عدد معناداری -564/0، ضریب مسیر برابر با 5بر اساس جدول 

معلمان و اضطراب  خودکارآمدی تدریسدهد که مسیر بین است. این نتایج نشان می 000/0

، افزایش آگاهی و ارزیابی مثبت معلمان دیگرعبارتبهآموزان، منفی و معنادار است؛ تحصیلی دانش

 آموزان همراه است.تدریس خود با کاهش اضطراب تحصیلی دانش از کارآمدی
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 متوسط ضریب تبیین اشتراک آماری متغیرها در مدل اصلی .6جدول 

 ضریب تبیین COM شاخص

 318/0 547/0 خودکارآمدی تدریس

 == 544/0 اضطراب تحصیلی

 318/0 545/0 میانگین

اشتراک آماری و ضریب تبیین،  ازنظرهای پژوهش کند که سازهتأیید می .6نتایج جدول 

 دارند و مسیرهای مدل قابلیت تحلیل و تفسیر دارند. قبولقابلوضعیت 

 شود:و متوسط اشتراک محاسبه می 2Rصورت میانگین هندسی معیار نیکویی برازش به

 
Communality = 684/0  

R2=0/318  

GOF  =  416/0  

 ؛ 545/0متوسط اشتراکات = 

 ؛ 318/0برابر است با  R2متوسط 

 416/0بنابراین شاخص نیکویی برازش= 

بینی در حد بزرگ در مقایسه با ، قدرت پیشموردمطالعهگونه بیان نمود که مدل توان اینمی

و نیکویی برازش  25/0، نیکویی برازش متوسط، 1/0سایر مقادیر آستانه )نیکویی برازش کوچک 

 کند.، اعتبار کلی مدل را تأیید میهابنابراین یافته؛ ( دارد36/0بزرگ 

 گیریبحث و نتیجه

ستان ذی شان داد باور خودکارآمدی تدریس معلمان فیزیک در ا سط قرار نتایج ن قار در حد متو

 هاآموزان را درک کرده و با آنتوانند تا حد نسصصصبتاً زیادی دانشزیرا آنان معتقد بودند می؛ دارد

مند شصصصوند، تلاش آموزان علاقهارائه دهند که دانش ایگونهبهارتباط مؤثر برقرار کنند، درس را 

 اهدافتوانند آموزان به کار ببرند، میهای مختلف تدریس را متناسصصصب با نیاز دانشدارند روش

های مختلف ارزشیابی برای آموزان توضیح دهند، قادرند از روشبرای دانش وضوحبهآموزشی را 

توانند مفاهیم پیچیده فیزیک را به زبان ساده توضیح دهند، سنجش یادگیری استفاده کنند، می

ندگی ز فناوری و ابزارهای جدید را در تدریس فیزیک به کار ببرند، ارتباط بین مفاهیم فیزیک و

2GOF communality R 
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آموزان کمک کنند تا درک بهتری از مفاهیم آموزان روشصصن کنند، به دانشروزمره را برای دانش

ضطراب امتحان دارند، کمک کنند تا بهتر آماده انتزاعی فیزیک پیدا کنند، به دانش آموزانی که ا

ضای کلاس را  ضطراب دانش ایگونهبهشوند، ف ای فتارهآموزان کاهش یابد، رمدیریت کنند که ا

ها افزایش یابد و تغییرات مثبت در نگرش آن نفساعتمادبهآموزان را تشویق کنند تا مثبت دانش

ستها تأیید میآموزان نسبت به درس فیزیک ایجاد کنند. یافتهدانش ان کند که معلمان فیزیک ا

تواند اند؛ موضصصوعی که میقار، کارآمدی تدریس خود را در سصصطحی متوسصصط ارزیابی کردهذی

ای و توانمندسصصازی آنان برای ارتقای کیفیت تدریس باشصصد. های بهبود حرفهبیانگر نیاز به برنامه

 & Zee( و 2025) Boueshaghi et al. (2016 ،)Gál & Kerekesهای نتیجه با پژوهش

Koomen (2016 ست. این یافته شنبه( همسو ا ستان بی یرو ست که معلمان فیزیک ا انگر آن ا

، معلمان دیگرعبارتبهاند. قار، باور خود از کارآمدی تدریس را در حد متوسصصصط ارزیابی کردهذی

های دانند و نه بسصصیار ناکارآمد؛ بلکه سصصطح آگاهی و اعتماد به توانایینه خود را بسصصیار مؤثر می

شان دهد دیدگاه کاربردی، این نتیجه می ای تعادلی قرار دارد. ازتدریس خود در محدوده تواند ن

ای بیشصصتری دارند. های آموزشصصی و حرفهکه معلمان برای ارتقای کیفیت آموزش نیاز به حمایت

سبت به کارآمدی تدریس می سط آگاهی معلمان ن سطح متو شی همچنین  تواند بر رفتار آموز

 آموزان تأثیرگذار باشد.شآموزان و حتی بر وضعیت روانی دانآنان، تعامل با دانش

 معناداری طوربهقار، آموزان در استان ذینتایج نشان داد که میزان اضطراب تحصیلی دانش 

 Putwain et al. (2010 ،)Tiro (2022)های بالاتر از سطح متوسط است. این یافته با پژوهش

ها بیانگر این هستند خلاصه، یافته طوربه( همسو است. 2025) .Ahangarani Farahani et alو 

معناداری  طوربهآموزان که برخلاف برداشت متوسط معلمان از کارآمدی تدریس خود، دانش

لی تواند بر یادگیری، عملکرد تحصیکنند؛ موضوعی که میاضطراب تحصیلی بالاتری را تجربه می

منفی بگذارد و نیازمند مداخلات آموزشی و روانی هدفمند است. این یافته  و انگیزه آنان تأثیر

قار با آموزان در مواجهه با درس فیزیک در مدارس متوسطه استان ذیدهد که دانشنشان می

ختلفی تواند عوامل مرو هستند. علت این موضوع میسطح بالایی از استرس و نگرانی تحصیلی روبه

های تدریس، حجم تمرینات و امتحانات، انتظارات محتوای درس، شیوه دشواری ازجملهباشد، 

در یادگیری. تبیین مفهومی این نتیجه  نفساعتمادبهخانواده و مدرسه و نیز کمبود انگیزه یا 

دهد که حتی اگر معلمان برداشت متوسطی از کارآمدی تدریس خود داشته باشند، نشان می

ای متفاوت از فرایند یادگیری وامل بیرونی و درونی، تجربهآموزان ممکن است به دلیل عدانش
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 آموزان تحت تأثیر ترکیبی از عوامل، سطح اضطراب تحصیلی دانشدیگرعبارتبهداشته باشند. 

 شناختی، آموزشی و محیطی قرار دارد و صرفاً به کیفیت تدریس وابسته نیست.روان

معلمان فیزیک و میزان اضطراب تحصیلی بین باور خودکارآمدی تدریس »نتایج نشان داد  

 & Kurbanogluهای این یافته با پژوهش«. آموزان رابطه منفی و معنادار وجود دارددانش

Takunyacı (2021 ،)Dou et al. (2022 ،)Skaalvik & Skaalvik (2016 ،)Boueshaghi 

et al. (2016 و )Ashayeri et al. (2022 همخوانی دارد. تبیین مفهومی این یافته بیانگر این )

اد تواند به ایجاست که برداشت مثبت و بالاتر معلمان از توانایی و کارآمدی خود در تدریس، می

 نفساعتمادبهک کند. وقتی معلمان آموزان کمتر و کاهش استرس دانشمحیط آموزشی مطمئن

دهند و مدیریت کلاس بهتر تری ارائه میهای آموزشی اثربخشبالاتری در تدریس دارند، شیوه

رسد باور خودکارآمدی نظر می یابد. بهآموزان کاهش میاضطراب دانش درنتیجهشود، که انجام می

مل یک عا عنوانبهتواند است و می آموزان همراهتدریس معلمان با اضطراب تحصیلی کمتر دانش

 نفساعتمادبهها و این یافته اهمیت تقویت مهارتهمبسته با کاهش اضطراب در نظر گرفته شود. 

و آگاهی بیشتری نسبت به  نفساعتمادبهکند. وقتی معلمان تدریس معلمان را برجسته می

شود. یتر مکنندهتر و دلگرمشفافتر، یافتههای خود در تدریس دارند، کلاس درس سازمانتوانایی

آورد. آموزان را کاهش داده و امکان یادگیری مؤثرتر را فراهم میاین محیط مثبت، اضطراب دانش

 فسناعتمادبههای آموزشی، تقویت نگرش مثبت و کند که علاوه بر روشاین یافته تأکید می

اشد. آموزان تأثیرگذار بمستقیم بر سلامت روانی و انگیزه یادگیری دانش طوربهتواند معلمان می

ای و آموزشی برای معلمان فیزیک های توسعه حرفهاز منظر کاربردی، این نتیجه بر اهمیت برنامه

یز کاهش آموزان نکیفیت تدریس ارتقاء یابد، بلکه اضطراب تحصیلی دانش تنهانهتأکید دارد تا 

 تری ایجاد شود.موزشی بهینهیابد و محیط آ

های توانمندسازی تدریس، ارزیابی شود با برگزاری کارگاهمی شنهادیپبر اساس نتایج تحقیق  

آموزان، همکاران و مدیران، تشویق به مداوم عملکرد تدریس از طریق بازخورد از دانش

ای برای و مشاورهگذاری تجارب موفق، توسعه منابع آموزشی مدرن، پشتیبانی روانی اشتراک

های مربیگری و همیار معلم به تقویت باور مثبت معلمان نسبت به توانایی معلمان و ایجاد برنامه

های ها و جلسات آموزشی جهت آموزش تکنیکتدریس خود کمک کرد. از طریق طراحی کارگاه

تمرکز بر  ویژهبههای ارزیابی، دهی و روشها، نمرهمدیریت استرس، بازنگری در تعداد آزمون

ریزی درسی و یادگیری فعال به های مطالعه، برنامهرقابت صرف، آموزش روش یجابهیادگیری 



69 /  1405 ،22شماره ، دوازدهم، سال نظریه و عمل در تربیت معلماندو فصل امه علمی    

ای تخصصی در مدارس و پیگیری منظم وضعیت روانی آموزان، ایجاد خدمات مشاورهدانش

وزان مآهای مشارکتی و تشویق به همیاری بین دانشآموزان، استفاده از کار گروهی، فعالیتدانش

و آموزش والدین برای ایجاد محیط حمایتگر، کاهش توقعات هیرواقعی و تقویت ارتباط مثبت با 

 یابد.آموزان، فشار روانی و اضطراب تحصیلی، کاهش میدانش

 هامحدودیت

ستفاده از پرسشنامه اضطراب به آموز( یکی دهی دانشجای خودگزارشصورت ارزیابی معلم )بها

اصصصلی این پژوهش اسصصت که ممکن اسصصت سصصوگیری نا ر را به همراه داشصصته  هایاز محدودیت

سات درونی  شد، اما تعمیم نتایج به احسا شد. هرچند پایایی ابزار در این قالب مطلوب ارزیابی  با

 آموزان باید با احتیاط صورت گیرد.دانش

ح متفاوت ها در دو سطهای ساختاری پژوهش حاضر، همبستگی دادهیکی دیگر از محدودیت

بین )خودکارآمدی تدریس( در سطح معلمان و متغیر پیامد ای که متغیر پیشگونهاست؛ به

گیری شده است. با توجه به اینکه به ازای هر آموزان اندازه)اضطراب تحصیلی( در سطح دانش

ای چندسطحی انجام نشده صورت خوشهگیری بهو نمونه شدهیابیارزآموز معلم تنها یک دانش

از  بنابراین، اگرچه؛ است، این پژوهش فاقد توانایی لازم برای بررسی اثرات متقابل سطوح است

، اما ماهیت مقطعی و همبستگی شدهاستفادهسازی معادلات ساختاری برای تحلیل مسیر مدل

 یسازد. ضرایب استاندارد )بتا( و سطوح معنادارکلی نامجاز میها، هرگونه استنباط علی را بهداده

« ر علیتأثی»عنوان دهنده همبستگی منفی و معنادار بین دو سازه هستند و نباید بهصرفاً نشان

 آموزان تفسیر شوند.معلمان بر کاهش اضطراب دانش

 ملاحظات اخلاقی

 پیروی از اصول اخلاق پژوهش

 یدانشگاه کاشان )مصوب شورا یآموزش تیریارشد رشته مد یکارشناس نامهپایانمقاله حاضر، مستخرج از 

 ( است.2308177دانشگاه کاشان به شماره نامه  یدانشکده علوم انسان یپژوهش-یآموزش

 دییمورد تأموضوع  نیاند و انموده تیرعا یپژوهش علم نیرا در انجام و انتشار ا یاصول اخلاق سندگانینو

 هاست.همه آن
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 مشارکت نویس دگان

 باشد: ریبه شکل ز باًیتقر نامهانیمستخرج از پادر مقاله  سندگانیمشارکت نو

ها، انجام محاسبات، داده یو گردآور شیها، انجام آزمانمونه یسازو آماده هی: تهسانیشروق ر صاحب

 مقاله سینوشیپ هیته ج،یاطلاعات و نتا ریو تفس لیها، تحلداده یآمار لیوتحلهیتجز

و کنترل  یپژوهش، نظارت بر مراحل انجام پژوهش، بررس یطراح نامه،انیپا ی: استاد راهنمایمیرح دیحم

 مقاله یسازییو نها ینیاصلاح، بازب ج،ینتا

از  یشتریسهم ب کسچیاند و هو نوشتن مقاله داشته هیاول دهیا یدر طراح یکسانینقش  سندگانینو همه

 نداشته است. یگرید

 اند.مقاله را مطالعه و با آن موافقت کرده ۀمنتشرشد ۀنسخ سندگانینو یۀکل

 هابیانیه دسترسی به داده

 .ستین یعموم یگذارقابل اشتراک یاخلاق یهاتیمحدود لیها به دلداده

 های مبت ی بر هوش مص وعی در فرای د نگارشاعلامیه هوش مص وعی مولد و ف اوری

 قیدر طول انجام تحق یابزار هوش مصنوع چی)گان( از ه سندهیاثر، نو نیا یساز: در طول آمادههیمتن اعلام

 اند.استفاده نکرده

 تعارض م افع

 مقاله تعارض منافع ندارد. نیا سندگانیبنا بر ا هار نو

 سپاسگزاری

 رییارا  ما هشوپژ یندر ا که هیشهر ناصر کیزیو معلمان ف رانیمد کلیهاز  ننددامی زملا دخو بر ننویسندگا

 .ندآور عمل به تشکرو  تقدیر نددنمو

 حامی مالی

 یتجار ،یدولت یهابودجه در بخش کنندهنیتأم ینهادها یاز سو یاژهیو نهیهزکمک گونهچیپژوهش ه نیا

 نکرده است. افتیدر یرانتفاعیه ای
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