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 چکیدٍ
اثزأذایی  مْلمأبن یثأش اعأزشط ؽأ لخأشد دسمأبوی  شیرأث پژٌَؼ حبمش ثب ٌذف ثشسعی 

ؽٍشعزبن اعأذآثبد اواأبش ؽأذی ایأه ميبدْأً دس چٍأبسچُة پأژٌَؼ کأبسثشدو َ اص وأُُ 
ًْ آمبسو ایأه ثب گشَي کىزشل اوابش ؽذی جبم آصمُن پظَ  آصمُن پیؼثب ىشح  یؾیآصمب مًیو

رْأذاد ثأً  ::14-14:1ن اثزذایی ایه ؽٍشعزبن دس عبل رحقأیلی پژٌَؼ ٌمً مْلمب
مذاخلأً ایأه  ثشوبمأخی اوزخأبة ؽأذوذ دس دعأزشط وشیگ ومُوأًکأً ثأب سَػ  ثُد وفش ::2

اعأذ کأً  یصوأذگ وذیکل وٌبفحىً کیرکى ثش اعبطخشد دسمبوی  ثشوبمخپژٌَؼ ؽبمل 
اعأأذ َ ىأأی یأأک مأأبي اجأأشا ؽأأذی جٍأأذ  ّزًعأأب کیاو ؽأأبمل یأأک دَسي ؽأأؼ جلغأأً

بس( َ آمأأبس اعأأزىجبىی ٌأأب اص آمأأبس رُفأأیفی یمیأأبوگیه َ اوحأأشاف مْیأأدادي َرحلیل راضیأأً
اعأزفبدي ؽأذی وزأبیژ پأژٌَؼ   SPSS22افأضاس  وشش( ثب کمک ساًٌ کییرحلیل کَُاسیبوظ 

< :/5:ؽأذ یمْلمأبن دس  یاعأزشط ؽأ ل ضانیأم کبٌؼخشد دسمبوی ثبّث  وؾبن داد کً
P)ٌأبو ٌبو فشّی پژٌَؼ ویض، خشد دسمبوی عجت کأبٌؼ میأضان مفدفأًیبفزً ثش اعبط ی
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سَاثأو،  ،یزیشیمأذ ذیأٌمکأبسان، حمب ذیأَ رمبمأب، کىزأشل، حمب بصیأواعزشط ؽأ لی ی
 ذیأأحمبثیؾأأزشیه میأأضان ایأأه رأأث یش ثأأش سَو مفدفأأً  ی(P< :/5:( ؽأأذ یشییأأومأأؼ َ ر 

 یی َ کمزشیه رث یش ثش سَو مفدفً ومؼ ثُدزیشیمذ
 یی، مْلمبناعزشط ؽ ل، خشد دسمبوی: ُا ّاژٍکلید 
 
 هقدهَ .1

َ یب سفِ مؾکل، ثً کمک دیگشان ویأبص داسوأذی کغأبوی  اٌذافؾبنٌب ثشاو سعیذن ثً اوغبن
کىىأذ ثأب ّىأُان ٌبو آمُصؽی َ دسمأبوی سا ثأً مأشدش ّشمأً مأیکً دس مؾبغل خُد کمک

، مؾأبَسیه، ؽىبعأبن سَانؽُوذ؛ ثأشاو ماأبل مْلمأبن، رُفیف می 1مزخققیه مذدیبس
گیشوأذ یویُعأبش، َادأذَ َ مذدکبسان اجزمبّی، پضؽکبن َ پشعزبسان دس ایه گشَي لشاس می

َ خأأذمذ سعأأبوذن ثأأً  کشدن کمأأکٌأأب ثأأب (ی دس ایأأه مؾأأبغل، فْبدیأأذ2:12، 2گشَعأأکب
ٌأبو عأتمذ سَان، ٌبو مذدیبسو مشثأُه ثأً صمیىأًگیشدی ّمُمبً حشفًاوابش می دیگشان

ؽأىبخزً « 3مؾأبغل اسرجأبىی»ٌب ثب افيتح ؽُدی مبٌیذ ایه حشفًمُصػ میپضؽکی َ آ
ٌأأبو صیأأبد ؽأأُد؛ افأأيتحی کأأً ثیأأبوگش مؾأأبغلی اعأأذ کأأً مغأأزلضش داؽأأزه اسرجأأبهمأأی
کأً رکأش  ىُس ٌمبن(ی 2:13، 4ثب کغبوی اعذ کً ثً کمک ویبص داسوذ یاعزبس چٍشي ثً چٍشي
 گیشدییه حُصي لشاس میمبٌیزی کً داسد دس ا ثً ثبرُجًمْلمی  حشفخؽذ 

یأه مأذدیبسان آمُصؽأی مزخقأـ َ ، حفٌ اّپزّرع آهْسعٌبو عبصمبن یکی اص ٌذف
صاو ؽأ لی فْبل اعذ کً آمبدگی لاصش سا ثشاو ممبثلً ثب ُّامل مخشثی مبوىأذ ُّامأل اعأزشط

، افأأضایؼ فأأتحیذ ّلمأأی َ ّپزّرع آهووْسعرأأشیه افأأل دس وَأأبش داؽأأزً ثبؽأأىذی مٍأأم
؛ ثأً 8::2، 5مذ سَان مْلمبن اعأذ یاعأزُیش َ سیىأشدخقیزی َ عتٌبو ماجذ ؽ َیژگی
ٌبو ؽخقیزی اعذ کأً فأشد سا حزأی یکی اص ایه رُاوبیی 6(ی خشدمىذو1397اص آلبیی، ومل 

ٌأب، رىبلنأبد، عبصد رابسة خُد سا یکپبسچأً عأبصد َ محأذَدیذدس ؽشایو َخیم لبدس می
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صاو ؽأ لی محأیو کأبس سا ُامأل اعأزشطٌأبو صوأذگی َ ّوبپأزیشوثیىیَ پیؼ ُا جیقطع عدم
گُفزبس َ عْیذو، ؛ ثً 1999، 1ثپزیشد یثلیضس  (ی1391ومل اص ویک

مْلمأبن دس کأتط اعأزفبدي  وثشا یمٍبسر ّىُان ثً وُّی ثًاگش خشد کبسثشدو َ ّملی 
کأبٌؼ ثأً سَصمأشي پأشَسػ دادي ؽأُد، ثْأذٌب  وصاثشخُسد ثب ُّامل اعزشطدس دسط َ 

، دجىأبسَدؽأبَ، ی ثشکىذ میکمک  و کُدکبنشیبدگی ذیفیک ؼیضاافَ  فشعُدگی رحقیلی
 ثأأً خأأشد دسمأأبوی یا شثخؾأأ یبثیأأاسص( پژٌَؾأأی ثأأب ّىأأُان 2:19ی 2بمضیأألیَ َکأأُیه 
ثشوبمً دسعی  واسرمبو دس داوؾگبي َیشجیىیب اوابش دادوذ کً ٌذف آن پشعزبس بنیداوؾاُ
ُیبن ثأُدی پأظ اص ارمأبش رغٍیل دسک َ رمشکض حُاط ثیؾزش دس داوؾا مىَُس ثًپشعزبسو 
دس ممبیغأً ثأب داوؾأاُیبن آمأُصػ وذیأذي  ذيیأد آمُصػوؾأاُیبن ، داخشد دسمبوی ثشوبمخ

آمبدگی ثیؾزشو ثشاو مجبسصي ثب اعزشط ؽأ لی َ فشعأُدگی ؽأ لی اص خأُد وؾأبن دادوأذی 
ؽأُدی پأظ رُان گفذ ثب پشَسػ ایه َیژگی فأشد دس ثشاثأش مغأبشل ؽأ لی رُاومىأذ مأیمی

مأذیشیذ اعأزشط عأجت  ٌأبو مٍبسدرُاوذ ثب آمُصػ ساٌکبسٌب َ می ویدسمبخشد ثشوبمۀ 
 یکبٌؼ اعزشط ؽ لی دس فشد ؽُد

گُوأأً  صا َ آنٌأأبو اعأأزشطّبمأأل ؽأأذن جمِرأأُان سَو ٌأأم اعأأزشط ؽأأ لی سا مأأی
صا ثأأُدن آن ٌأأبو مأأشرجو ثأأب ؽأأ ل داوغأأذ کأأً ثیؾأأزش افأأشاد وغأأجذ ثأأً اعأأزشطَمأأْیذ
 داسوذی  وَش ارفبق

ثأش عأش ؽأ ل اص ؽ ل، اعزشعی اعأذ کأً فأشد مْیىأی اعزشط وبؽی  ثً ثیبن دیگش
ؽُدی دس ایه رْشیف چىذ وکزً وٍفزً اعأذ: ؽأخـ ؽأبغل مْیىی دعزخُػ آن می

کأبس( میأضان لأذسد َ رب چً اوذاصي اص راشثً ثشخُسداس اعذ یکبسآصمُدي اعذ یب ربصي
خأُد دس مْف اَ دس ممبثلً ثب ؽشایو مُجُد چمذس اعأذ َ چأً وأُُ ؽخقأیزی اص 

 دٌذی  محیو کبس وؾبن می
ؽأُد کأً ؽأبیذ ثزأُان گفأذ کأً ُّامل مف ش دس اعزشط سا ثأً چىأذ دعأزً رمغأیم مأی

ٌأب سا ایىاأب عٍُدذ َ فٍم ثیؾأزش مأب آن وثشا یکشد؛ َدٌب سا اص ٌمذیگش جذا رُان آن ومی
 کىیمی دعزً اَل ؽبمل اعزشعُسٌبو ومؼ اعذیجذا می

 اص: اوذ ّجبسداعزشعُسٌبو ومؼ  (1397ی وا دَسيوَش  ثش اعبط
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، وبثغأىذگی ٌأب مٍبسد کبسگیشو ثأًاثٍبش ومؼ، رْبسك ومأؼ، گشاوجأبسو ومأؼ، ّأذش 
 مىبثِ َ ّذش مؾبسکذی

ثیىأی : اثٍبش ومؼ دس َالأِ وزیاأً ٌأم کمجأُد اىتّأبد َ ٌأم ّأذش پأیؼابِام ًقغ
 ىذیثیىی ککبوُن رُجً ؽخـ لبدس ویغذ اوزَبساد ومؼ سا پیؼ ّلذ هیا ثًاعذی 

افزذ کً دَ پیبش یب دَ دعزُس ومؼ مزىأبلل یأب ثیؾأزش : صمبوی ارفبق میحعارض ًقغ
 گشدوذیثً کبوُن رُجً فشد فشعزبدي ؽُوذ کً مىاش ثً رْبسك سَاوی َ فشدو می

: وُّی اص رْأبسك ومأؼ میأبن فشدیغأذ کأً ثأً ّلأذ کمیأذ َ رىأُُ گزاًباری ًقغ
بق ً فأشد ارفأاوزَأبس اص کأبوُن رُجأ مزفبَد َ مخزلف مأُسد وٌب ومؼگغزشدي َ َعیِ 

 کبسگیشو ثأً رُاوذ ثً ّلأذ ّأذش کفبیأذ مىأبثِ یأب وبثغأىذگی مىأبثِ َ ّأذشافزذ کً میمی
 یٌم مشرجو ثبؽذ ٌب مٍبسد

 گشدوذ ؽبمل:دعزً دَش ؽشایو کبسو کً مىاش ثً اعزشط می
ی ّأأذش ىشاحأأی ؽأأ لی مىبعأأت َ فشفأأذ ختلیأأذ: گشاوجأأبسو ؽأأ لی عأأىگیه، 1
َ ٍَأأبیف  وکأأبس وُثذکأأبسکشدن َ ٌأأبو ىأأُلاوی اعأأزشاحذ گٍگأأبي، عأأبّذٌأأبو  َلفأأً

 ٌأبو مٍبسدیکىُاخذ َ پشرکبپُ کً داساو مْىی دسَوی پبییىی ٌغأزىذی ّأذش اعأزفبدي اص 
 کبسگش َ احغبط کمی کىزشل ثش سَو کبسی

گیأشو، اسرجبىأبد مأْیف دس ی عجک مذیشیذ: ّذش مؾأبسکذ کبسکىأبن دس رقأمیم2
 دَعزبوً دس عبصمبنیو مؾی اص دحبً خبوُادگی عبصمبن ّذش داؽزه خ

: محأیو اجزمأبّی مأْیف، ّأذش حمبیأذ اص عأُو ٌمکأبسان َ فأشدو ثیهی سَاثو 3
 عشپشعزبن

ثغیبس صیأبد یأب  مغئُدیذٌبو کبسو: اوزَبساد ؽ لی وبمؾخـ َ مزْبسك، ی ومؾ4ً
 داؽزهی مغئُدیذچىذ 
، ّذش فشفذ ثشاو سؽأذ َ ٌبو ؽ لی: ّذش امىیذ ؽ لیمؾ ُدیٌب یب دلی وگشاوی5
 ر ییشاد عشیِ ثشاو کبسگشاوی کً آمبدي ویغزىذی اسرمب،شفذ، رشلی، پیؾ
ی ؽشایو محیيأی: ؽأشایو کأبسو اص دحأبً جغأمی خيشوأبک َ وبخُؽأبیىذ، مبوىأذ 6

ؽلُغی، آدُدگی ٌُا َ مؾکتد اسگُوُمیکی یمفعغً ملی ثٍذاؽأذ َ ایمىأی  عشَفذا
 (ی1999ؽ لی آمشیکب، 
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 ػغلی خزصاط یُا هؤلفَ
سا دحأبً  ویمحأ شییأثأبس کأبس ، ادگٌُأب  کأبس  َ ر  لیاص لج یمُمُّبر :قاضاّ ح اسًی
 یکىذ می

رب ٍَیفً خُد سا  ؽُد میپُؽؼ ایه مْىب کً چً ممذاس ثً یک فشد اجبصي دادي  :کٌخزل
خُد  مُسدوَشگُوً کً دَعذ داسد اوابش دٌذ، َ دس َالِ امُساد محُدً سا دس مغیش  آن

 یثشعبوذثً اوابش 
ٌمکأبسان  َعأیلً ثًؽأبمل رؾأُیك، حمبیأذ َ مىأبثِ فأشاٌم ؽأذي  :حوایج ُوکاراى

 یاعذثشا  فشد 
کبسفشمأب  َعأیلً ثًرؾُیك، حمبیذ َ مىبثِ فشاٌم ؽأذي  گیشو اوذاصي :حوایج هدیزیخی

اعذ، دس َالِ میضان حمأبیزی کأً فأشد اص عأُ  مأذیشیذ َ وٍأبد خأذمزی خأُد دسیبفأذ 
 یعىاذ یمسا  کىذ می
ثیأأبوگش افأأضایؼ رمأأشیه َ خقُفأأیبد ماجأأذ ؽخقأأیزی، جٍأأذ افأأضایؼ  :ابوو ّر

 یاسرجبىبد جمْی َ کبٌؼ کؾمکؼ َ دسگیش  دس محیو کبس اعذ
فبکزُسٌب  ثیبوگش ایه مفٍُش کً یک فشد چً ٌىگأبش ومأؼ کأبس  خأُد سا دسن  :ًقغ

 یؽذبثَجُد وذاؽزً  ٌب ومؼکً رنبد  کىذ میومُدي اعذ َ آیب کبسفشمب اىمیىبن حبفل 
ثیبوگش چگُوگی مذیشیذ ر ییشاد عبصمبوی َ اسرجبه ایأه ر ییأشاد ثأب ؽأشایو  :حغییز

 (ی2:16یثً ومل اص داگذ، مُلا َ ثتچُ،  اعذکبس 
 رأث یشَ ٌمچىیه دسمبوی دس کبٌؼ اعزشط ؽ لی مْلمبن  دس ایه پژٌَؼ ومؼ خشد

 ثشسعی ؽذي اعذیاعزشط ؽ لی  وٌب مُدفًآن ثش 
ٌبو اوغبوی اعذ ثشرش رُعًْ فشدو َ رشکیجی اص َیژگی وميخ و سادس رْشیفی خشدمىذ

(ی کشعأزیه، ثشدأی 2:16، 1یدُ َ اعأزبَدیىگش کىذ میکً امکبن اوابش ّمل ثٍزش سا ایابد 
( خشد سا ٍشفیذ لنبَد َ گضیىؼ داوؼ خبؿ دس یک صمیىأً خأبؿ :::2ی 2َ کغلش

شاسو رْأبدل یأب رأُاصن سا ( رُاوبیی ثشل1998اعزشوجشگ یداوىذی َ ثشاو یک کبس خبؿ می
: ثشاو خأشد کأبسثشد ٌأُػ َ کىذ میداوذ َ خشد سا چىیه رْشیف وذگی وؾبوً خشد میدس ص

ّمُمی اعذ کً فشد ثب ایابد رأُاصن ثأشاو  ٌب ثشاو دعزیبثی ثً خیشراشثً دس عبیً اسصػ
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َ ثلىذمأذد ثأً رْأبددی ثأیه  مأذد کُربيَ فأشا فأشدو، دس  فأشدو ثیه، وفأشد دسَنّتیك 
ٌأبو ٌبو مُجُد َ اوزخبة محیوثً محیو دادن ؽکلٌبو مُجُد َ صگبسو ثب محیوعب

  یبثذیمُجُد دعذ می
رُاومىأأذو ذي اعأأذ: ٌأأبو خشدمىأأذو ایأأه گُوأأً آَسدي ؽأأَیژگأأیدس رْشیفأأی ختفأأً 

 مغأئلًحأل  ٌأبو مٍبسد، مشالجذ اص دیگأشان ،رثمل َ ثبصوگشو، ؽُق یبدگیشو ،ؽىبخذ
 یرْأبدل دس صوأذگی ،گؾُدگی ثأً راشثأً، رحمل اثٍبش ،وَاسفش خُداص  ،دس صوذگی َالْی

داسد کأً دس ایىاأب ثأً  ییٌأب کیرکىدسمأبوی ؽخقأی  ( خشد::14وُلبثی یکشدميبثك ثب 
: رکىیک سیغمبن گل َ عأى،، رکىیأک رکأشاس اثأذو صوأذگی، میکى یمثغىذي رکش وبش آوٍب 

یک فقأل ثْأذو کلیذو صوذگی، رکى ٌبو فحىًکزبة صوذگی، رکىیک  وٌب فقلرکىیک 
 صوذگیی وٌب چبدؼرکىیک ثشسعی  َ ،صوذگی

کلیذو صوأذگی ثأشاو کأبٌؼ اعأزشط ؽأ لی  ٌبو فحىًدس پژٌَؼ حبمش اص رکىیک 
 یاعأزشط ؽأ لثأش  خشد دسمبوی ثشوبمخا ش  مُسد پژٌَؾی دس مْلمبن اعزفبدي ؽذي اعذی

 رُاوىأذمی خشد دسمبویسَیکشد جذیذو مبوىذ سَيکشدٌبو مجزىی ثش  وذاسدی َجُد مْلمبن
پأژٌَؼ  مغأئلً، سَ هیاصاثبؽذی  مْلمبنثشاو مذیشیذ اعزشط ؽ لی  مىبعجی مذاختد

 ثش کبٌؼ اعزشط ؽ لی مْلمبن رث یشگزاس اعذ؟ خشد دسمبویحبمش ایه اعذ کً آیب 
 پژُّغ یػٌاط رّع.1.1

 پأیؼ ىأشح ثأب آصمبیؾأیویمأً وَأش سَػ، اص َ ٌذف کأبسثشدو وَش حبمش اص پژٌَؼ
گأشَي دس یک جبمًْ مْلمی اعأذی دس ایأه ىأشح یأک  کىزشل گشَي ثب صمُنآَ پظ آصمُن

 آصمبیؾی َ یک گشَي کىزشل َجُد داسدی
 َپشَسػ آمأُصػ اداسحثشاو اىأتُ اص جبمْأً آمأبسو َ دس وٍبیأذ اوزخأبة ومُوأً ثأً 

ؽٍشعأأزبن اعأأذآثبد مشاجْأأً ؽأأذ َ ثأأب کغأأت ماأأُص َ دسیبفأأذ دیغأأذ مأأذاسط اثزأأذایی 
ثب مشاجْأً  یوفش ثُد ::2عزبن ثً رْذاد ؽٍشایه  مُسدوَشسو آمبجبمًْ مؾخـ ؽذ کً 

دس  ؽأ لیاعأزشط  وبمً پشعؼو رْذادسط، ثً مذاسط َ پظ اص ٌمبٌىگی ثب مذیشان مذا
عأأشو اص ایأأه  ::2 اخزیأأبس مْلمأأبوی کأأً مبیأأل ثأأً ٌمکأأبسو ثُدوأأذ، رُصیأأِ ؽأأذی رْأأذاد

 ُيیثأأً ؽأأذي َ رکمیأأل ؽأأ وٌب وبمً پشعأأؼرکمیأأل ؽأأذی پأأظ اص دسیبفأأذ  ٌب وبمً پشعأأؼ
 یومشي سا دس آصمُن اعأزشط ؽأ ل هیؾزشیکً ثوفش  34مجزىی ثش متک، رْذاد  وشگی ومُوً
َ مبیأل ثأأً  ثأأُد( مأذوَش 175د وضدیأأک ومأشا یؽأأ ل یدس آصمأأُن اعأزشطثُدوأذ  گشفزأً

 فأُسد ثًعأپظ ایأه افأشاد  ؽأذوذی اوزخأبة ومُوأً ّىُان ثأً ٌب ثُدوأذؽشکذ دس کتط
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 هیگضیگأشَي کىزأشل جأب کیأَ  ؼیگأشَي آصمأب کیأوفأشي،  17 يدس لبدت دَ گأشَ یرقبدف
 گشَي  بثذ مبوذوذیوذی رب پبیبن پژٌَؼ، رْذاد افشاد ٌش دَ ؽذ

کغت ومشي ثأبلا دس آصمأُن  ،پژٌَؼ حبمش حذالل چٍبس عبل عبثمً ؽ لیثً ؽشه َسَد 
 یثُد رمبیل ثً ؽشکذ دس ميبدًْ، َ حنُس مذاَش دس جلغبد آمُصؽی ی،اعزشط ؽ ل

 اعزفبدي ؽذي اعذ: شیپژٌَؼ اص اثضاس ص هیدس ا
 (HSEیی اعزشط ؽ ل وبمً پشعؼ ی1

عأأفال  35حأأبَو  (HSEؽأأ لی مفعغأأً عأأتمذ َ ایمىأأی یاعأأزشط  وبمً پشعأأؼ
رُعو مفعغً عأتمذ َ  :199کً دس اَاخش دًٌ  اعذپیشامُن عىاؼ اعزشط ؽ لی 

َ عأبصمبن ایمىی اوگلغزبن جٍذ عىاؼ اعزشط ؽ لی کبسگشان َ کبسمىذان عبخزً ؽأذ 
 اثأأضاس رْیأأیهسا ثأأب وأأبش  وبمً پشعأأؼ( اوگلغأأزبن ایأأه 4::2اجشایأأی ثٍذاؽأأذ َ ایمىأأی ی

 اساشً دادی  HSE کىىذي
، 1ٌشگأأض   اثزأأذا دس ٌأأش ّجأأبسد ثبیأأذ ثأأً رشریأأت  وبمً پشعأأؼایأأه  گأأزاسو ومشيثأأشا  

دی ثبیذ رُجأً ؽُ گزاسو ومشي 5َ ٌمُاسي    4، اغلت   3   اَلبد یثْن، 2وذسد    ثً
 34، 22، 21، :2، 18، 16، 14، 12، 9، 6، 5، 3عأفالاد  وبمً پشعؼؽذ دس ایه دا
َ ٌمأُاسي  5ثأً فأُسری کأً گضیىأً ٌشگأض ومأشي ی ؽُوذمی گزاسومْکُط ومشي فُسد ثً

ثأً  ٌأب بطیمم ومأشي ٌأش ّجأبسد، صیأش آَسدن دعأذ ثًکىىأذی پأظ اص سا دسیبفذ می 1ومشي 
اعأزشط َ  دٌىذي وؾأبن وبمً پشعأؼدس ایأه  لاومأشي ثأبی رشریت صیش ثً دعذ خُاٌىأذ آمأذ

عأذی اعأزشط ا لاوپأبییه وؾأبوً عأيا ثأب فؾبس ؽ لی پبییه َ مىبعأت، ٌمچىأیه ومأشي
 وبمً پشعؼایه  .اعذ 35َ کمزشیه ممذاس ومشي  175ثیؾزشیه ممذاس ومشي دس ایه آصمُن 

ایأأه اعأأزشط ؽأأ لی دس  وبمً پشعأأؼپبیأأبیی اص سَایأأی َ پبیأأبیی مىبعأأجی ثشخأأُسداس ثأأُدی 
آمأأذ کأأً پبیأأبیی مىبعأأجی محغأأُة  ثأأً دعأأذ :/78ػ آدفأأبو کشَوجأأب  پأأژٌَؼ ثأأً سَ

 یاعذگضاسػ ؽذي کً سَایی ميلُثی  ميلُةویض  وبمً پشعؼَ سَایی   ُدؽ می
    آمُصػ خشد: ثشوبمخ ی2

ی کأً دس ثأب محزأُای وذیأکل وٌأبفأحىً کیدس ایه پژٌَؼ اص رکىثشاو آمُصػ خشد 
اص ٌأش دَ ثْأذ اص رْیأیه گأشَي آصمأبیؼ َ کىزأشل، .ذاعزفبدي ؽذي اع آمذي، 2- 3جذَل 
 شیأمز  وآمُصػ خشد ثأشا ثشوبمخ ّىُان ثً یثشوبمً آمُصؽ کیگشفزً ؽذی  آصمُن پیؼگشَي 

 جلغأأً ؽأأؼ دسثشوبمأأً  هیأألأأشاس گشفأأذی ا ؼیگأأشَي آصمأأب بسیأأَ دس اخز یمغأأزمل ىشاحأأ
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 کىزأشل مذاخلأً اجشا ؽذ، امب گأشَي ؼیگشَي آصمب سَو ثش ثً مذد عً مبي فمو عبّزً کی
 آصمأُنؼپأی مبوىأذ آصمأُنپظآصمُن مذاخلً  کبس بنیپبوکشدوذی پظ اص  بفذیمزکُس سا دس

 کبس پژٌَؼ ثشاو ارمبش اص ثْذ اختق پژٌَؼ، سّبیذ ثشاوذی ؽ اجشا دَ گشَيٌش  وسَ
 ؽذی  اساشً جلغً چىذ آمُصؽی دس ثشوبمخکىزشل ویض ٌمبن  گشَي

فأحیا رفکأش َ ؽأىبخذ  وشیکبسگ ثأًٌأه َ آمُصػ خشد اعأزفبدي دسعأذ اص رسَػ 
اص ثشوبمأً آمأُصػ خأشد ، آمأُصػ خأشد دس ایأه پأژٌَؼ ٌأبواعذی اص ثیه اوأُاُ ثشوبمأً

اعأزفبدي ؽأذي اعأذ کأً ایأه ثشوبمأً ؽأبمل  ی"صوأذگ وذیکل وٌبفحىً کیرکى" ؽخقی
 ٌؾذ مشحلً اعذی

 ی خزدآهْسػ بزًاهتخلاصَ جلظاث : 2- 3 جدّل
 قیخؽ آمُصػ خشدجلغبد  ثشوبمخ

 جلغبد جلغً اٌذاف آمُصؽی رکىیک اثضاس ؽشح فْبدیذ محزُاو جلغً
ٌبو کلیذو صوذگی رکىیک فحىً

اص  مٍم َ کلیذو صحٌت 8 زًدةیبزگدس
، سَیذاد یب  اطجصوذگی  ً دس ٌش فحىً ک

ً دس صمبن  یزگذاریحأثارفبق خبؿ َ  ک
 ،دادي اعذَ مکبن مؾخقی سَو 

َ ثشسعی لشاس میفمُسد ع دس  یگیشدال 
ً اص مخبىت فغیش ر  طؤال 5ٌش فحى

 َ دس ػْد هییشگزاس پشعیذي ث مٍم َ ر
َ رُمیحبد  ُا پاطخپبیبن 

لشاس  ّححلیل حجشیَمُسد  دٌُدٍ پاطخ
ً َ رفغیش   .ػْد هیگشفز

ثشگضاسو 
، آصمُن پیؼ

مْبسفً 
، اّنبو گشَي
رُمیا دس 
مُسد مفٍُش 

آمُصػ َ خشد 
 خشد

کبغز 
 َ
 للم

 ٌبو فحىً
 کلیذو صوذگی

 خشدپشَسػ 
 

جلغً 
 اَل

 
 ؽخقی آمُصػ خشدجلغبد  ثشوبمخ

 رکىیک اثضاس ؽشح فْبدیذ محزُاو جلغً
 آمُصؽی

 اٌذاف
 جلغً

 جلغبد

مْمُلاً دس صوذگی ٌش فشد دحَبری 
َجُد داسد کً فشد دس آن دحَبد 
احغبعی ثغیبس ّبدی َ یب 

ثبدْکظ احغبعی ثغیبس ثذ َ 
 .مىفی داسد

اجشاو مشاحل 
َ دَش  اَل

رکىیک 
 ٌبو فحىً

 کلیذو صوذگی

کبغز 
 َ للم

ٌبو فحىً
 کلیذو صوذگی

 جلغً دَش پشَسػ خشد
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 ؽخقی آمُصػ خشدجلغبد  ثشوبمخ

 
 ؽخقی آمُصػ خشدجلغبد  ثشوبمخ

 رکىیک اثضاس ؽشح فْبدیذ محزُاو جلغً
 آمُصؽی

اٌذاف 
 جلغً

 جلغبد

دس ایه فحىً، فشد خبىشاد ماجذ َ 
آغبصیه رذسیظ خُد سا  یُا طالمىفی 
َ ثً پشداصػ َ رفغیش  آّرد یهثً یبد 

ومؼ خُد دس خبىشاد ماجذ َ مىفی 
 .پشداصدمی

اجشاو مشحلً 
چٍبسش َ پىام 
اص رکىیک 

ٌبو حىًف
 کلیذو صوذگی

کبغز 
 َ
 للم

ٌبو فحىً
 کلیذو صوذگی

جلغً  پشَسػ خشد
 چٍبسش

 
 ؽخقی آمُصػ خشدجلغبد  ثشوبمخ

 رکىیک اثضاس ؽشح فْبدیذ محزُاو جلغً
 آمُصؽی

 جلغبد اٌذاف جلغً

پبیبوی  یُا طالدس ایه جلغً، َاسد 
کبسو َ  طابقتؽُیم کً رذسیظ می

عجک راشثً ثً کمک فشد آمذي َ 
 اشثیبری مزفبَد سا سلم صدي اعذیر

اجشاو مشحلً 
ؽؾم اص رکىیک 

 ٌبو فحىً
 کلیذو صوذگی

کبغز 
 َ
 للم

ٌبو فحىً
 کلیذو صوذگی

جلغً  پشَسػ خشد
 پىام

 رکىیک اثضاس ؽشح فْبدیذ محزُاو جلغً
 آمُصؽی

اٌذاف 
 جلغً

 جلغبد

دس ایه فحىً فشد ثً رُمیا دس 
خقُؿ ومبه ّيف صوذگی ؽ لی 

ومبه ّيف رابسثی اص  .پزداسد یهخُد 
کً اص آن ثً ثْذ ر ییش  صوذگی ٌغزىذ
دس صوذگی فشد سَو دادي  جٍذ مٍمی

ارفبلی اعذ کً دس  ،ایه سَیذاد .اعذ
 ثصوذگی ؽ لی مىؾ یُا جٌبَیکی اص 

ا شاد َ عجت رحُلاد مٍمی ؽذي 
 .اعذ

اجشاو مشحلً 
عُش رکىیک 

 ٌبو فحىً
 کلیذو صوذگی

کبغز 
 َ
 للم

 ٌبو فحىً
 کلیذو صوذگی

پشَسػ 
 خشد

جلغً 
 عُش
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 ؽخقی آمُصػ خشدجلغبد  ثشوبمخ
 رکىیک اثضاس ؽشح فْبدیذ محزُاو جلغً

 آمُصؽی
اٌذاف 
 جلغً

 جلغبد

ایه مشحلً، فشد ثً سَیذادو اص  دس
پشداصد کً خشد ذگی ؽخقی خُد میصو
گزاؽزً َ یب سَیذادو  ُد سا ثً ومبیؼخ

کشدي  حجزبَسا  یعیفزاطبّشفبوی َ 
دس پبیبن ثبص ٌم آصمُن ثشگضاس ی اعذ
خشد آمُصػ یش ث َ ومؼ َ ر ػْد هی

 یزدیگ یهمُسد ثشسعی لشاس 

اجشاو مشحلً 
ٌفزم َ 
ٌؾزم اص 
رکىیک 
ٌبو فحىً
 صوذگی کلیذو

کبغز 
 َ للم

ٌبو ىًحف
 کلیذو صوذگی

پشَسػ 
 خشد
 

جلغً 
 ؽؾم

 

ثأشا   داس یمْىألشاس گشفأذ َ عأيا  لیمُسد رحل SPSS22افضاس وشش َعیلً ثًٌب دادي
 دس وَش گشفزً ؽذی :/5: ٌبًیآصمُن فشم

  
 پژُّغ یُا افخَی. 2

 کأبٌؼآمأُصػ خأشد ثبّأث  ٌغأزیم کأً آیأب عفالپبعخ ثً ایه دس ایه پژٌَؼ ثً دوجبل 
دس صیش  spss افضاس وششرُعو  آمذي دعذ ثً وٌب بفزًی یؽُدیمْلمبن م یؽ لزشط عا ضانیم

 یاوذ ؽذياساشً 
 خطا در هخغیز اطخزص ػغلی یُا اًضیّارآسهْى لْى بزای ُوگٌی  :1جدّل 
 F آصمُنآمبسي  آصادو فُسددسجً  دسجً آصادو مخشج عيا مْىبداسو

:74/: 32 1 418/3 

 
ٌأبو خيأبو مز یأش َاثغأزً ی َاسیأبوظوزیاً آصمُن دُن ثشاو ثشسعی ٌمگى 1ل جذَ

 ثأً ثبرُجً و دسمبن َ کىزأشل سا وؾأبن دادي اعأذیٌبگشَياعزشط ؽ لی( ثیه  آصمُن پظی
ٌمگىأأی ، فأأشك F) (32,1ی=P= ،418/3:/74:>:/5: ّأأذش مْىأأبداسو ایأأه آصمأأُن

 ی ؽُدَاسیبوظ ومشاد اعزشط ؽ لی ثیه دَ گشَي پزیشفزً می
ٌأبو سگشعأیُن اعأذ کأً مغأزلضش ساثيأً ثأیه فشك ثْذو فشك ٌمگىأی ؽأیتپیؼ
ٌبو یکغبن ثبؽذی ایأه فأشك ٌأم رُعأو پشاػ َ َاثغزً ثشاو ٌش یک اص گشَيٌممز یش 

داسو عيا مْىأیَ  Fٌبو خو سگشعیُن دس دَ گشَي َ ٌم محبعجً ممذاس ممبیغً ؽیت
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پشاػ َ ٌمه اعذ کً رْبملی ثیه مز یش ٌبو وبثشاثش حبکی اص ایؽُدی ؽیتآن ثشسعی می
گأأشدد ثأأُدن وزأأبیژ رحلیأأل کَُاسیأأبوظ مأأی کىىأأذي گمشايمغأأزمل َجأأُد داسد کأأً مُجأأت 

 (ی1397شی، ؛ ثً ومل اص دسَي1996، 1یاعزیُوظ
 خطْط رگزطیْى اطخزص ػغلی: ححلیل ّاریاًض بزای بزرطی ُوگٌی ػیب 2ّل جد
مىجِ 
 ر ییشاد

مامُُ 
 مازَساد

دسجً 
 آصادو

یبوگیه م
 مازَساد

F آهارٍ  عيا  
 مْىبداسو

اوذاصي 
 ا ش

رُان 
 آمبسو

ا ش رْبملی 
گشَي َ 

آصمُن پیؼ
اعزشط 
 ؽ لی

713/4 1 713/4  335/:  567/: :11/: :87/: 

578/421 خيب  3: 14/:53     

227:81/::: کل  34      

رْذیل کل 
 ؽذي

1251:/382 33      

 
خو ثشاو ا أش رْأبملی گأشَي یأب مغأزمل َ  دٌذ یآصمُن ؽیتوؾبن می 2جذَل وزبیژ 

دس مأُسد ا أش رْأبملی  آمذي دعأذ ثً Fممذاس داسو ( کً عيا مْىیپشاػٌمآصمُن یب پیؼ
 :/P= ،335:/567>:/5:اعأأذ ی :/5:آصمأأُن َ گأأشَي، ثأأبلارش اص دَ مز یأأش پأأیؼ

ثىأأبثشایه ؽأأیت خيأأُه سگشعأأیُن ایأأه ومأأشاد، ثأأیه دَ گأأشَي رفأأبَد (ی F(1,:3ی=
ٌأبو سگشعأیُن دس اسرجأبه ثأب اعأزشط ؽأ لی وذاؽزً َ فأشك ٌمگىأی ؽأیت داسو مْىی

 یمْلمبن رثییذ ؽذ
اعأزفبدي  شيیمز  رکٌب، اص آصمُن کَُاسیبوظ فشكپظ اص ميمئه ؽذن اص رمبمی پیؼ

 ؽذی
  

                                                                                                                                                    
1. Stevens 
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 پزاع ُن: آسهْى کْاریاًض بزای هعٌاداری اثز حعاهلی بیي هخغیز هظخقل ّ هخغیز 3جدّل 
مىجِ 
 ر ییشاد

مامُُ 
ازَسادم  

دسجً 
 آصادو

میبوگیه 
 مازَساد

F آهارٍ  عيا  
 مْىبداسو

اوذاصي 
 ا ش

رُان 
 آمبسو

-ا ش پیؼ

 آصمُن
2:87/355 1 2:87/355 793/151  ::1/: 83:/: :::/1 

311/1:615 ا ش گشَي  1 311/1:615  947/771  ::1/: 961/: :::/1 

292/426 خيب  31 13/751     

227:81/::: کل  34      
کل 
رْذیل 
 ؽذي

1251:/382 33      

 
ؽأأُد، رأأث یش آمأأُصػ مْىأأبداس ثأأُدي اعأأذ مؾأأبٌذي مأأی 3ىأأُس کأأً دس جأأذَل ٌمأأبن

وزیاً گشفذ کأً مز یأش رُان (ی ثىبثشایه میF(31,1ی= P ،947/771 :/1::< :/5:ی
رث یش ماجزأی ثأش کأبٌؼ مز یأش َاثغأزً یاعأزشط ؽأ لی(  آمُصػ خشد( کشدییسَ مغزمل

دسفأأذ ومأأشاد  :/961َ  :/:83ث یش یأأب ٌمأأبن ماأأزَس ارأأب داؽأأزً اعأأذی اوأأذاصي ایأأه رأأ
ثبّث کبٌؼ اعزشط ؽأ لی  مُسدوَشدٌذ، مذاخلً آصمُن َ گشَي اعذ کً وؾبن می پیؼ

ٌم حبکی اص دلذ ایه آصمأُن َ  1/:::(ی رُان آمبسو P< :/5:اعذ یٌب ؽذي آصمُدوی
 کبفی ثُدن حام ومُوً اعذی 

 آسهْى پضزص ػغلی در هزحلَ ًوزاث هیاًگیي حعدیل ػدٍ اطخ :4جدّل 
 دسفذ 95فبفلً اىمیىبن  خيبو اعزبوذاسد میبوگیه میبوگیه وُُ گشَي

 ثبلارشیه حذ حذ هیرش هییپب
725/61 آصمبیؼ  9:1/: 59/888 562/63 
 994/98 95/321 :/9:1 97/157 کىزشل

 
 آصمأُن پظگأشَي آصمأبیؼ دس مشحلأۀ  ؽأذح لیرْذمیأبوگیه  ،4 وزیاً جأذَل ثش اعبط

 ( ثُدي اعذی157/97ثً ىُس مْىبداسو کمزشو اص گشَي کىزشل ی (725/61ی
وزبیژ رکش ؽذي فشمیً اَل یْىی رث یش آمُصػ خشد ثش سَو میأضان اعأزشط  ثً ثبرُجً 

 ؽ لی رثییذ ؽذی
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 فزضیاث فزعی
سَو ٌأش یأک اص  شيیمز  رأکٌأبو فشّأی آصمأُن رحلیأل کَُاسیأبوظ ثشاو آصمأُن فشمأیً

، کىزأشل، حمبیأذ ٌمکأبسان، حمبیأذ مأذیشیزی، َ رمبمأب بصیو ٌبو اعزشط ؽ لیمفدفً
 سَاثو، ومؼ َ ر ییش اوابش گشفذی

 پزاع ُنآسهْى کْاریاًض بزای هعٌاداری اثز حعاهلی بیي هخغیز هظخقل ّ هخغیز  :5جدّل 
مىجِ 
 ر ییشاد

مز یش 
 َاثغزً

مامُُ 
 مازَساد

دسجً 
 آصادو

میبوگیه 
 مازَساد

F آهارٍ  عيا  
 مْىبداسو

ي اوذاص
 ا ش

رُان 
 آمبسو

شَي
گ

 

ویبص َ 
 رمبمب

195/69: 1 195/69: 862/263  ::1/: 895/: :::/1 

::141/2 کىزشل  1 141/2::  :48/274  ::1/: 898/: :::/1 
حمبیذ 
 ٌمکبسان

428/246  1 428/246  285/321  ::1/: 912/: :::/1 

حمبیذ 
 مذیشیزی

858/2::  1 858/2::  ::1/252  ::1/: 89:/: :::/1 

اثوسَ  438/182  1 438/182  :22/217  ::1/: 875/: :::/1 

273/279 ومؼ  1 273/279  369/171  ::1/: 847/: :::/1 
191/234 ر ییش  1 191/234  297/147  ::1/: 826/: :::/1 

 
ؽُد، دس ٌش ٌفأذ مفدفأً اعأزشط ؽأ لی ثأیه مؾبٌذي می 5جذَل ىُس کً دس ٌمبن

 جُد داسد َ وزبیژ ثذیه فُسد اعذ:داس َگشَي آصمبیؼ َ کىزشل رفبَد مْىی
،  P :/1::< :/5:آمُصػ خشد ثش مفدفً ویأبص َ رمبمأب مْىأبداس ثأُدي اعأذ یرث یش 
آمأُصػ  کأشدییسَ رُان وزیاً گشفذ کً مز یأش مغأزملمی پظ (F(31,1ی = 862/263
 :/895رث یش ماجزی ثش کبٌؼ مفدفً ویبص َ رمبمأب داؽأزً اعأذی اوأذاصي ایأه رأث یش  خشد(
ثبّأث کأبٌؼ مفدفأً ویأبص َ  مأُسدوَشخلأً دٌذ، مذاومشي گشَي اعذ کً وؾبن می دسفذ

 (ی  P< :/5:ٌب ؽذي اعذ یرمبمب آصمُدوی
،   P :/1::< :/5:رأأث یش آمأأُصػ خأأشد ثأأش مفدفأأً کىزأأشل مْىأأبداس ثأأُدي اعأأذ ی

 کأأشدییسَ رأأُان وزیاأأً گشفأأذ کأأً مز یأأش مغأأزمل(ی ثىأأبثشایه مأأیF(31,1ی   48/274:
 :/898داؽزً اعأذی اوأذاصي ایأه رأث یش  یش ماجزی ثش کبٌؼ مفدفً کىزشل رث آمُصػ خشد(

ثبّأث کأبٌؼ ایأه مفدفأً دس  مأُسدوَشدٌذ، مذاخلً دسفذ ومشي گشَي اعذ کً وؾبن می
 (ی P< :/5:ٌب ؽذي اعذ یآصمُدوی
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< :/5:رأأث یش آمأأُصػ خأأشد ثأأش مفدفأأً حمبیأأذ ٌمکأأبسان مْىأأبداس ثأأُدي اعأأذ ی
::1/: P ،285/321 =31,1ی)Fکأً مز یأش مغأزملرُان وزیاأً گشفأذ (ی ثىبثشایه می 
رأث یش ماجزأی ثأش کأبٌؼ مفدفأً حمبیأذ ٌمکأبسان داؽأزً اعأذی  آمُصػ خشد( کشدییسَ

 مأُسدوَشدٌأذ، مذاخلأً دسفأذ ومأشي گأشَي اعأذ کأً وؾأبن مأی :/912اوذاصي ایه رث یش 
 (ی  P< :/5:ٌب ؽذي اعذ یثبّث کبٌؼ مفدفً حمبیذ ٌمکبسان آصمُدوی

< :/5:مْىأأبداس ثأأُدي اعأأذ یمأأذیشیزی حمبیأأذ آمأأُصػ خأأشد ثأأش مفدفأأً رأأث یش 
::1/: P ،::1/252 =31,1ی)Fکأشدییسَ رُان گفذ کً مز یش مغزمل(ی ثىبثشایه می 

داؽزً اعذی اوذاصي ایه رث یش حمبیذ مذیشیزی رث یش ماجزی ثش کبٌؼ مفدفً  آمُصػ خشد(
 کأبٌؼ مفدفأًثبّأث  مُسدوَشدٌذ، مذاخلً دسفذ ومشي گشَي اعذ کً وؾبن می :/:89

 (یP< :/5:ٌب ؽذي اعذ یآصمُدویحمبیذ مذیشیزی 
، P :/1::< :/5:رأأث یش آمأأُصػ خأأشد ثأأش مفدفأأً سَاثأأو مْىأأبداس ثأأُدي اعأأذ ی

 کأأشدییسَ رأأُان وزیاأأً گشفأأذ کأأً مز یأأش مغأأزمل(ی ثىأأبثشایه مأأیF(31,1ی=22/217:
 :/875رأث یش  وأذاصي ایأهرث یش ماجزی ثش کبٌؼ مفدفً سَاثو داؽزً اعأذی ا آمُصػ خشد(

ثبّأث کأبٌؼ مفدفأً سَاثأو  مأُسدوَشدٌذ، مذاخلً دسفذ ومشي گشَي اعذ کً وؾبن می
 (یP< :/5:ٌب ؽذي اعذ یآصمُدوی

، P :/1::< :/5:رأأث یش آمأأُصػ خأأشد ثأأش مفدفأأً ومأأؼ مْىأأبداس ثأأُدي اعأأذ ی
آمأُصػ  کأشدییسَ رُان وزیاً گشفذ کأً مز یأش مغأزمل(ی پظ میF(31,1ی=396/171
دسفأذ  :/847رث یش ماجزی ثش کبٌؼ مفدفً ومأؼ داؽأزً اعأذی اوأذاصي ایأه رأث یش  شد(خ

ٌب ثبّث کبٌؼ مفدفً ومؼ آصمُدوی مُسدوَشدٌذ، مذاخلً ومشي گشَي اعذ کً وؾبن می
 (ی P< :/5:ؽذي اعذ ی

، P :/1::< :/5:رأأث یش آمأأُصػ خأأشد ثأأش مفدفأأً ر ییأأش مْىأأبداس ثأأُدي اعأأذ ی
 کأشدییسَ رأُان وزیاأً گشفأذ کأً مز یأش مغأزمله مأیثشای(ی ثىأبF(31,1ی=  297/147

 :/826رث یش ماجزی ثش کبٌؼ مفدفً ر ییش داؽأزً اعأذی اوأذاصي ایأه رأث یش  آمُصػ خشد(
ثبّأث کأبٌؼ مفدفأً ر ییأش  مأُسدوَشدٌأذ، مذاخلأً دسفذ ومشي گشَي اعذ کً وؾبن می

 (یP< :/5:ٌب ؽذي اعذ یآصمُدوی
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 یزیگ جَیًخ .3
رأُان گفأذ ثأب افأضایؼ مأی پأژٌَؼ حبمأش ژیوزب یثشسع، َ ٌب داديل ثب اعزفبدي اص رحلی

یبثأذ َ ثأب کأبٌؼ خشدمىأذو، میأضان خشدمىذو، میضان اعزشط ؽ لی مْلمبن کبٌؼ مأی
ٌأبو فشّأی وزأبیژ رُفأیفی دس لغأمذ یبفزأً ثأً ثبرُجًیبثأذی اعزشط ؽ لی افضایؼ مأی

دٌأذ، میأبوگیه َ مأیوؾأبن  کأً وىُس ثأًدی ؽأٌُمأیه وزیاأً حبفأل مأی ویض فشمیً اَل
ٌبو اعأزشط ؽأ لی یْىأی ویأبص َ رمبمأب، اوحشاف اص مْیبس گشَي آصمبیؾی دس ٌمً مفدفً

کىزشل، حمبیذ ٌمکبسان، حمبیذ مذیشیزی، سَاثو، ومؼ َ ر ییش وغأجذ ثأً میأبوگیه َ 
 آصمأأُن پیؼوغأأجذ ثأأً مشحلأأً  آصمأأُن پظاوحأأشاف اص مْیأأبس گأأشَي کىزأأشل، دس مشحلأأً 

دٌأذ کأً ویض وؾأبن مأی شيیمز  رکرحلیل کَُاسیبوظ ، اعبط وزبیژ اعذی ثش بفزًی کبٌؼ
ٌبو اعزشط ؽ لی دس گشَي آصمأبیؼ َ کىزأشل رفأبَد مفدفً وٌب آصمُن پظثیه میبوگیه 

ٌأبو اعأزشط آمأُصػ رأث یش خأشد ثأش سَو مفدفأً رأث یش هی؛ ثىأبثشاداسو َجأُد داسدمْىی
ٌأب ثأً رشریأت اص سَو ایأه مفدفأً خأشد یاوأذاصي ا أش( ثأش ؽ لی رثییذ ؽذوذی رث یش آمُصػ

ثیؾأأزشیه ثأأً کمزأأشیه ؽأأبمل مفدفأأً حمبیأأذ مأأذیشیزی، سَاثأأو، کىزأأشل، ر ییأأش، حمبیأأذ 
ثیؾزشیه ا أش آمأُصػ ایأه ثشوبمأً ثأش  هی؛ ثىبثشاٌمکبسان، ویبص َ رمبمب َ ومؼ ثُدي اعذ

َ مىبثِ فأشاٌم  ذیحمب ك،یرؾُ گیشو اوذاصيی یزیشیمذ ذیحمبسَو مفدفً اعزشط ؽ لی 
َ  ذیشیکً فأشد اص عأُ  مأذ یزیحمب ضانیمعىاؼ فشمب اعذ، دس َالِ کبس عیلًَ ثًذي ؽ

 ؼیافأضا بوگشیأثی سَاثأوثأش سَو جىجأً  ( َ ثْأذ اص آنکىأذ می بفأذیخأُد دس یوٍبد خذمز
َ کأأبٌؼ  یاسرجبىأأبد جمْأأ ؼیجٍأأذ افأأضا ،یزیماجأأذ ؽخقأأ بدیَ خقُفأأ هیرمأأش

 ( ثُدي اعذی کبس ویدس مح ش یکؾمکؼ َ دسگ
ثُدأُس َ (، 2:19ٌمکأبسان یَ  دؽأبٌَأبو ثشپأژٌَؼ وزبیژ بث ژٌَؼ حبمشپ ژیوزب

اص کبٌؼ اعأزشط  ٌذف ٌمغُ اعذی( :2:2ی عزىجشگ َ مبساوهَ ا( 2:19ٌمکبسان ی
 اص ثخؾأی اعأزشط ؽأُدی حأزف فأشد صوأذگی اص اعأزشط کأً ویغأذ ایه ن،مذیشیذ آ َ

فأشد  ثأُدن يضیثأباوگ َ ٌُؽأیبس فْأبل، ثأشا  اعأزشط ممأذاس  حأذالل َ اعأذ صوأذگی
 رأب کىىأذمأی کمک فشد ثً کً اعذ فىُن اص ا مامًُّ اعزشط مذیشیذ اعذی مشَس 
 مىجأِ اعزشط وذٌذ اجبصي َ کىذ مذیشیذ مف شرش  وحُ ثً ،کىذ می راشثً سا کً اعزشعی
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 ،ّتَي ثأً(ی 1388 ،ومحمأذ ذیعأ رشجمً ،7::2 ،1وُیذ َ ؽُد یسارُط َ  وبساحزی
َ  صا اعأزشط ٌأب مُلْیأذ دلیأك ؽأىبخذ ّأذش افأشاد، دس اعأزشط مٍأم مىأبثِ اص یکأی

ٌأب  کأتط (ی دس1388ٌمکبسان،  َ آثبد یؽبي اعذ ٌبمُلْیذ ایه ثش کىزشل وذاؽزه
 ؽأىبخزی، وٌب ُيیؽأ افأتح ثأش ّأتَي اعأزشط خأشد دس ساعأزبو مأذیشیذ آمأُصػ
 لبثلیأذ ؽأذد، مأذد، وَأش اص صارىؼ ُّامل َ ؽذي مْشفی ویض صا اعزشط ٌب مُلْیذ

ؽأشکذ  هی؛ ثىأبثشاؽأُوذمی ؽىبعبیی ویض وبگٍبوی ؽشَُ َ کىزشل دسجً فمذان ،یىیث ؼیپ
 جٍأذ ایأه لاصش آمأبدگی آَسدن دعأذ ثًعأجت  ٌب آمُصػَ دسیبفذ ایه  ٌب کتطدس ایه 
 یدٌ پبعأخ آمأبدگی َ مؾأکل گُوأً ٌأش ثأب مىيمی ممبثلً َ عبصگبس  َ ٌب ذیمُلْ گُوً

 ،ّتَي ثأً یؽأُد می افأشاد دس اعأزشط کأبٌؼ ثبّث ؽُد َمی صا رىؼ ؽشایو مىبعت ثً
 َ جغأأمبوی عأأتمذ ،یؽأأىبخز سَان ثٍضیغأأزی وا ىأأُس گغأأزشديثأأً  اعأأزشط چأأُن
 مأذیشیذ اص اعأزفبدي کؾأبوذ،مأی چأبدؼ ثً سا ٌبمْلم سفزبس  َ ؽىبخزی وٌب ورُاومىذ
 ٌیاأبوی، سفزأبس ، ؽأىبخزی، ٌأب آن جىجأً دسکأً  سفزأبس - ؽأىبخزی ؽأیُي ثأً اعزشط
 ٌمأیه َ ؽأذي فأشد ثأً ثٍضیغأزی مىاش اعذ، ؽذي َالِ مُسدرُجً اجزمبّی َ مبویجغ

 حأل ساي ثأشاو لاصش پزبوغأیل خأشد، .ؽأُد می افأشاد دس اعأزشط کأبٌؼ ثأً مىاأش مغأئلً
 َ یاعأزشوجشگ ویغأذ حأل لبثل دیگأشو َعأیلً ٌأی  ثأبکأً  کىأذ می فأشاٌم سا مؾأکتری
کُ،   (2:16ی َ ٌمکأأبسان بمضیأألیایأأه ميأأبثك رْشیفأأی اعأأذ کأأً رُعأأو َ( َ 2:19گلأأ
 ثأب سَؽأذن سَثًممبثلً ثأب امأيشاة َ اعأزشط ٌىگأبش  ییرُاوب ّىُان ثً وخشدمىذدسثبسي 

 مؾکتد آمذي اعذی
کأً پأژٌَؼ ثُدأُس َ  ٌمأبن گُوأًرُان ایه گُوً ثیبن کأشد کأً می وزبیژدس رجییه دیگش 

گبٌی ممکأه اعأذ اعأزشپشَسػ خشد َ رٌهدٌذ، ( وؾبن می2:19ٌمکبسانی ٌأب َ طآ
ٌأأبو کأأتط سا کأأبٌؼ دٌأأذ َ دس وزیاأأً ٍشفیأأذ ؽأأىبخزی َ ّأأبىفی سا ثأأشاو خُاعأأزً

ٌأبو مشثأُه دس مُسد چأبدؼ ژيیَ ثًٌبو کتط فشاٌم کىذ، پبعخگُیی مف شرش ثً چبدؼ
َ  گیأشو مْمأُلثً کتط دسط، آمُصػ َ سَػ رذسیظ، َمِ َ سَحیً مْلم، رقمیم

ثأشاو مٍأبسری  ّىُان ثأً وُّی ثأًدو َ ّملی ٌبو مشثُه ثً جُ مذسعًی خشد کبسثشچبدؼ
صاو سَصمأشي پأشَسػ اعزفبدي مْلمبن دس کأتط دسط َ دس ثشخأُسد ثأب ُّامأل اعأزشط
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َ افضایؼ کیفیذ یبدگیشو کُدکبن کمک  فشعُدگی رحقیلیدادي ؽُد، ثْذٌب ثً کبٌؼ 
ٌأبو رْمأك، رحمأل اثٍأبش َ ثأً ددیأل َجأُد َیژگأی رأُان گفأذ کأًی اص ىشفی میکىذ می

ثٍزشو ؽشایو عأخذ َ  فُسد ثًخشدمىذ، ایه افشاد لبدسوذ  افشادگؾُدگی ثً راشثً دس 
گیشو دسعذ َ پبعأخ مىبعأت صا سا رحمل کىىذ َ ثشاو دسک مُلْیذ، ثب رقمیماعزشط
یی اص ؽأشایو ٌأبو ّاُلاوأً کأً ثیؾأزش ثأشاو سٌأبگیأشوکىىذی ایه افشاد اص رقمیم رتػ

َ ثشّکظ افشاد ّأبدو ثأب اؽأزیبق، دسک، رثمأل َ  کىىذ رقمیمی اعذ، پشٌیضدؽُاس ثی
 داصوذی صا ثپشٌبو وبؽىبخزً َ مغبشل اعزشطّمل َ ّلم ثً رُجیً َ ثشخُسد ثب پذیذي
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