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 چکیدٍ

٘ای اشحّاعی ؾق قاتغٗ تییٓ ـ٘یٓ  ای ِٙاقت٘ؿف ال پژًٚ٘ ظاضك جثییٓ ٔمً ٚاوغٗ
گا٘ی ٚ پكؼاٌگكی ؾأً شاِعٗ آِاقی اییٓ پیژًٚ٘ ٌیاًِ جّیاِی  آِٛلاْ تٛؾٖ اوث. آ

ٔفیك  :::7٘یا تیاٌب تیك  ٌٙك ٌیكال کیٗ جعیؿاؾ آْ 2آِٛلاْ پىك ِحٛوغٗ ؾَٚ ٔاظیٗ  ؾأً
گیكی  ٔفیك تیا اویحفاؾٖ ال قٚي ّٔٛٔیٗ :06تیكای جعیییٓ ظصیُ ّٔٛٔیٗ جعیؿاؾ  تٛؾٖ اوث.

لاعیات . اتماق گكؾآٚقی اععٕٛاْ ّٔٛٔٗ أحؽاب ٌؿٔؿ ای تٗ ای چٕؿِكظٍٗ جّاؾفی ؼٌٛٗ
٘یای اشحّیاعی ِاجىیْٛ ٚ ـ٘یٓ  ٌاًِ وٗ پكوٍیٕاِٗ پكؼاٌیگكی تیون ٚ پیكی، ِٙاقت

گا٘ی تائك تٛؾ کٗ قٚایی  ٚ پاییای  پكوٍیٕاِٗ ِٕظٛق  تیٗ٘ا ٔییم ِیٛقؾ جائییؿ لیكاق گكفیث.  آ
٘ا ال ؾق وغط آِیاق جِٛییفی ال ِییأگیٓ ٚ أعیكاف ِعییاق ٚ ؾق ویغط آِیاق  جعٍیً ؾاؾٖ

ی ضیكیة ّ٘ثىییحگی پیكویْٛ ٚ جعٍیییً قگكوییْٛ وییاؾٖ، ؾاق اویحٕثاعی ال آلِیْٛ ِعٕییی
لِاْ ٚ ّ٘چٕیٓ قگكویْٛ وٍىٍٗ ِكاجث  تٗ ٌییٖٛ  جعٍیً قگكویْٛ چٕؿگأٗ تٗ ٌیٖٛ ُ٘
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تیٕی ِعکیٛن  ٔحایس ٍٔاْ ؾاؾ کٗ تیٓ ـ٘ٓ آگا٘ی لاؾق تٗ پیًکٕی اوحفاؾٖ ٌؿ  -تاقْٚ 
٘یای  ِٙاقت تاٌؿ. تیٕی ِٙاقت اشحّاعی ِی پكؼاٌگكی اوث. ـ٘ٓ آگا٘ی لاؾق تٗ پیً

ای ِعٕاؾاقی ؾق قاتغٗ تیٓ ِحغیك٘یای ـ٘یٓ آگیا٘ی ٚ پكؼاٌیگكی ٔمً ٚاوغٗ اشحّاعی
 کٕؿ.ایفا ِی

 ٘ای اشحّاعی. : ـ٘ٓ آگا٘ی، پكؼاٌگكی، ِٙاقتُا ّاژٍکلید 
 

 هقدهَ .1
اْٛ اوث ٚ تیً ال یک اٛٔیاْ  کٍٛق ِا الٔظك تافث شّعیث ش ویَٛ شّعییث کٍیٛق قا ٔٛش

یٓ تییان اوییث. کٛؾکییاْ ٚ  ِیوییاي جٍیی یً  08لیییك  ؾٕ٘ییؿ ٚ ٌیییٛخ پكؼاٌییگكی ؾق ایییٓ وییٕ
اٛٔاْ آیٕؿٖ اٛٔؿ اذیكات لییاْ والاْ کٍٛق ٘ىحٕؿ ٚ پكؼاٌگكی ِی ٔٛش قی تیك ویلاِث شىیُ  ج آٚ

اْٚ آٔاْ ؾاٌحٗ تاٌؿ )ٍِ ي، فلاظي ؼٍ ٕاب، قٖ گٛي، ق٘گفق  (.  :009،ٚ ق
اوث ؾق اذك قاتغٗ پكؼاٌگكی الشٍّٗ اؼحلانت ٚ ٍِ لات قفحاقی اوث کٗ ِّ ٓ 

ٔاِغٍٛب ٚ ٔاواٌُ ٚاٌؿیٓ تیا فكلٔیؿاْ ایصیاؾ ٌیٛؾ. آٔچیٗ تاعید جٛشیٗ پژٍٚ٘یگكاْ تیٗ 
گٛٔٗ قفحاق٘ا تیكای ٔٛشٛأیاْ ِإٔیؿ ایصیاؾ جّیٛیك  پكؼاٌگكی ٌؿٖ اوث. پیاِؿ٘ای ایٓ

ِٕفی ؾق ِیاْ ّ٘ىانْ ٚ آِٛلگاقاْ، عكؾ ال وٛی ّ٘ىیانْ، افیث جعّییٍی، ِّیكف 
تاٌؿ. ؾقٚالع پكؼاٌگكی ٔیٛعی ال ٘یصیاْ اویث کیٗ ابٍیة تیك اذیك  ِٛاؾ ٚ تم٘ اقی ِی

کٕییؿ )إٓ٘گیكی، اوییعالی،  ٚاکیًٕ ٌیؽُ ٔىییثث تیٗ قفحییاق ٔإِاویة ؾیگییكاْ تیكٚل ِی
 (.0098قوٌٛی ٚ ععاْ، 

عٕٛاْ یییک ٍِیی ً اشحّییاعی ؾق تىیییاقی ال کٍییٛق٘ا  پكؼاٌییگكی ٚ ؼٍییٛٔث تییٗ
آِیٛلاْ ال اییٓ  ٍیحك ؾأًجٛشٗ ٘ىث ٚ یک ٍِ ً فمایٕیؿٖ ؾق ِیؿاقن اویث کیٗ تی لاتً

پفیك ٘ىییحٕؿ. ّ٘ییٛاقٖ ٌییا٘ؿ آْ ٘ىییحیُ پكؼاٌییگكی ؾق  ِییؿاقن تییٗ یییک  عاِییً آویییة
( 2:09، 0ٌؿٖ اویث )وی ٛ جكیٓ ٍِ لات جثؿیً ِٛضٛخ شؿی اشحّاعی ٚ ی ی ال ُِٙ

جٛشٙی تیك قٚی  ؾ٘یؿ کیٗ پكؼاٌیگكی ٚ ؼٍیٛٔث جیوذیك ِٕفیی لاتیً جعمیمات ٍٔیاْ ِی
آِٛلاْ،اوحكن، اضغكاب  ٚ  ؿ ِٕصك تٗ ایٓ ٌٛؾ کٗ ایٓ ؾأًجٛأ آِٛلاْ ؾاقؾ ٚ ِی ؾأً

عٕٛاْ یک ٔحیصٗ ِىحمیُ ال ایٓ عاِیً جصكتیٗ کٕٕیؿ )٘یاپ یٕم، فؿقاویحْٛ ٚ  ٔاآقاِی قا تٗ
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 (  2:08، 0ِٛقیىْٛ
اْٛ گفث کٗ پكؼاٌگكی یک اظىان عثیعی اوث کیٗ افیكاؾ ؾق لٔیؿگی قٚلِیكٖ جصكتیٗ  ِی ج

اٚٔیی ٌیٛؾ ،  گكی تان ِیظاي، ِیماْ پكؼاٌ کٕٕؿ. تاایٓ ِی اٛٔؿ ِٕصك تیٗ ٍِی لات قٚظیی ٚ ق ج
اٚتظ تیٓ فكؾی آوییة تكویأؿ ٚ قفحاق٘یای  ٔظیك شىاقت لؾای  ٚ ایؿٖ پكؾالی ؼٛؾکٍی، تٗ ق

إٛٔیؿ ؾق أصیاَ  آِٛلاْ تا وغط عّیثأیث تیانی  ِی ضؿاشحّاعی قا اٌما کٕؿ. تٕاتكایٓ ، ؾأً ج
 (.2:08، 2ٕؿ )ژاْ، یاْ ٚ ٌیٓآِیم جکاٌیف ٍِ لات قا جصكتٗ کٕ ِٛفمیث

جٛأیؿ تاعید آویية صیا ِیؿِٗ تیٗ ؾصگیكاْ  آِیم ِی پكؼاٌگكی ٚ قفحاق٘یاي ؼٍیٛٔث
ٌٕاؼحی، اشحّاعي، تيٌٛٛژص ي ٚ ِعيغي ؾق اصصاؾ پكؼاٌیگكي ٔمیً  ٌٛؾ. عٛاًِ قٚاْ

٘ای  ؾاٌیحٗ تاٌیؿ  تٕؿی جٛأیؿ جمىییُؾاقٔؿ. پكؼاٌگكي تىحٗ تٗ ٔٛخ اٌگٛي قفحاقي، ِیي
أیؿ ظٍّٗ فيمص ي عٍيیٗ ؼیٛؾ، عٍيیٗ اٌیياد ٚ ؾصگیكاْ(. تىیياقي قفحاق٘یا جٙیاشّي)ِرلاً 

، 0گكچٗ ِّ ٓ اوث آويثي اصصاؾ ٔىٕٕؿ. ؼٍیٛٔث ولاِیي ال آْ شٍّیٗ اویث )ویاؾٚ 
(. ِٕظٛق ال ؼٍٛٔث قفحاقی اوث کٗ تٗ ٔیث آویة قوأؿْ )شىّی ییا کلاِیی( 0::2

ق اییٓ جعكییف ِفٙیَٛ کٍییؿی گییكؾ. ؾ تٗ ٌؽّی ؾیگك یا جؽكیة اِٛاي ٚی ِیٛقت ِی
 (.0::2، 4ٔیث اوث )جِٛان ٚ تكاؾتٛقی

 ٚ اشحّیاعي جىاًِ ٚ قٌؿ تكشىحٗ ٚ ُِٙ ِكظٍۀ ٔٛشٛأي ٘ای ؾیگك ایٕکٗ واي ٔکحٗ
 جعیاؾي ٚیژٖ عیاعفي تیٗ ٚ ٘يصأي جعاؾي تٗ ٔيال ؾٚقٖ اصٓ قٚؾ. ؾق ِی ٌّاق تٗ فكؾ قٚأي
گیا٘ی ؼٛصٍحٓ، ٚشٛؾي ؾقن اقلي عمً، ٚ عٛاعف تيٓ  )ٌیٕاؼث اویحعؿاؾ٘ا، ؼٛؾآ

ال  عیاعفي اویحملاي لٔیؿگي، ؾق ٚالعیي ٘ای ٘یؿف أحؽیاب ٘یا(، قبثث ٚ ٘یا جٛأای 
 ٌیٕاؼث نلَ، اشحّیاعي ٘یای وىیة ِٙاقت ؾصگكاْ، تا واٌُ قٚاتظ تكلكاقي ؼأٛاؾٖ،

 ٚ قٌیؿ ؾق اٚ تیٗ وّه تٕاتكاصٓ .اوث ٔٛشٛاْ ٔيال٘اي جكیٓ ُِٙ ال ِؤذك ٚ لٔؿگي واٌُ
 ؾق ٔفه افیماصً اعحّاؾتیٗ صیا اصصیاؾ تٙحیك، لٔیؿگي تیكاي ِٛقؾٔییال ٘ای ِٙاقت گىحكي
 ٘ای ِٙاقت جىاًِ ٚ قٌؿ ؾق آٔاْ تٗ وّه ّ٘چٕيٓ ٘ا ٚ آْ ظً ٚ ٍِ لات تا تكؼٛقؾ
 ٔظیك تیٗ ضیكٚقي شاِعیٗ، ؾق اشحّیاعي تیا ِعیيظ ِٛفیك ویالگاقي تكاي نلَ اشحّاعي
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 (.0088قوؿ )ٌعاقی ٔژاؾ،  ِی
جٛأیؿ تٙؿاٌیث  ٘ای اشحّیاعی ِی ٌؿٖ ٍٔاْ ؾاؾٖ اوث کٗ ِٙاقت أصاَ٘ای  پژًٚ٘
٘یای اشحّیاعی ٔمیً ِّٙیی ؾق  ّ٘چٕییٓ ِٙاقت آِٛلاْ قا جضیّیٓ ّٔاییؿ. قٚأی ؾأً

کییاً٘ پكؼاٌییگكی جٕٙییای ، افىییكؾگی ٚ اضییغكاب  ٚ افییمایً ِٛفمیییث جعّیییٍی 
ی ٚ ِٛفمییث آِٛلاْ ؾاقٔؿ.ِؿاقویی کیٗ تیٗ ؾٔثیاي کیاً٘ فٍیاق٘ای قٚظیی ٚ قٚأی ؾأً

آِییٛلاْ قا تٙثییٛؾ  ٘ییای اشحّییاعی ؾأً آِییٛلاْ ٘ىییحٕؿ  ، تایییؿ ِٙاقت جعّیییٍی ؾأً
 (.2:09، 0تؽٍٕؿ)ٌِٛك ٚ ویٙان

٘یای اشحّیاعی تیك  ( ٍٔیاْ ؾاؾ کیٗ ِٙاقت0090ٔحایس پیژًٚ٘ ِیٌٛیٍی ٚ ّ٘ یاقاْ)
آِٛلاْ جوذیكگفاق اوث. ٔحایس پژًٚ٘ چیٓ  کاً٘ پكؼاٌگكی کلاِی ٚ بیكکلاِی ؾأً

٘ای اشحّاعی ؾق کیاً٘ ؼٍیُ ٚ پكؼاٌیگكی  ( ٍٔاْ ؾاؾ کٗ ِٙاقت0::2 اقاْ)ٚ ّ٘
 آِٛلاْ ِؤذك اوث. ؾأً

٘ای اشحّیاعی ٚ اقجثاعیات ذّیكتؽً، تیكای ؾاٌیحٓ عٍّ یكؾ  تكؼٛقؾاقی ال ِٙاقت
٘یای اشحّیاعی  ٘ای اشحّیاعی ال فكٕ٘یو ٚ گكٖٚ ِٛفك ؾق لٔؿگی ضكٚقی اوث. ِٙاقت

٘یا  ؾاقؾ، جوذیك پفیكفحٗ ٚ ِيماْ تكؼیٛقؾاقی ال اییٓ ِٙاقت ٘ا لكاق وٗ فكؾ ؾق اقجثاط تا آْ
ّٔایؿ)ویثمٚاق، ٌیالیث ؾاق  ؾق ولاِث قفحاقی ٚ اشحّاعی افكاؾ ٔمً تىمای  قا ایفیا ِی

 (0090ٚ عاتؿی،
تا ؼیأٛاؾٖ ، ِؿقویٗ  آِٛلاْ  یعٕی ٍِ لاجی کٗ تا) ای ؾق ؾأً ابٍة ٍِ لات لِیٕٗ

٘ای اشحّاعی ِكجثظ اوث)واٌٛقا، یٛویاْ  ِٙاقت ٘ا( وكٚکاق ؾاقؾ تا ٔثٛؾ ٚ ّ٘ لاوی
 (.2:09ٚ جكٚاي، 
 تیٗ تحٛأیؿ کیٗ قفحیاق کٕیؿ عیٛقی ؾصگیكاْ تیا کٗ اوث اشحّاعی ِٙاقت ؾاقای کىی
 تیؿْٚ آصیؿ، ٔائً ِعمٌٛی ظؿ ؾق ؼٛؾ أصاَ ٚظاصف ٚ ؼاعك قضاصث ، اٌماِات ظمٛق،

 ظیاي ٚ ؾقعیٓ تگییكؾ ٔاؾصؿٖ قا ؾصگكاْ ٚظاصف صا ؼاعك قضاصث ، ظمٛق، اٌماِات کٗ آْ
جكشّییٗ تیگییی ٚ فیییكٚل  ؛2::2)٘ییاقشی، تاٌییؿ ؾاٌییحٗ ؾصگییكاْ تییا آلاؾ ای ِثاؾٌییٗ
 (.0092تؽث،

ی ی ال عٛاًِ ٚ ِحغیك٘ای  کٗ ِّ ٓ اوث ؾق پكؼاٌگكی ِؤذك تاٌؿ ِٙیاقت ـ٘یٓ 
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گا٘ی ِی ٘ای  ٘ای ٌٕاؼحی  قفحاقی ٍِحك ٌیؿٖ ٚ ال ِؤٌفیٗ تاٌؿ. ـ٘ٓ آگا٘ی ال ؾقِاْ آ
کیاقٔی، ٌیٌٛم ٚ قٚؾ. )ِیک ٌٕاویی تیٗ ٌیّاق ِیی ٘ای ؾقِیأی قٚاْ ِٛز وَٛ ِیؿيُِٙ 
أؿ کیٗ  ٌیؿٖ ٘یای ِٛشیٛؾ ؾق ـ٘یٓ آگیا٘ی تیٗ ٔعیٛی عكاظی( جّاَ جّكی2:02ٓ، 0گكی

ای شؿییؿ، ِریً  قٌیحٗ ٘یای تیٓ ؾٕ٘ؿ. ٔمً ُِٙ تؿْ ؾق ظٛلٖ جٛشٗ تٗ تؿْ قا افمایً ِی
٘یای  کیٗ ال ـ٘یٓ آگیا٘ی اویحفاؾٖ  ًٚ٘پمٌ ی ـ٘ٓ  تؿْ تٗ اذثات قویؿٖ اویث. ؾق پژ

کٕٕؿ، تك جعاًِ تیٓ فكایٕؿ٘ای تؿٔی، ٌٕاؼحی ٚ ٘یصأی جوکیؿ ٌیؿٖ اویث)ِیچان   ِی
عٕٛاْ  (. ـ٘ییٓ آگییا٘ی تیی0098ٗ؛ تییٗ ٔمییً ال قوییحّی، فحعییی ٚ ؼیییكی، 2:02، 2ٚ تییك 

ظاٌث ـٕ٘ی کیٗ تیا جٛشیٗ تیٗ جصكتیٗ ٌعظیٗ کٕیٛٔی تیؿْٚ لضیاٚت ، جفىییك ییا ٚاکیًٕ »
 (.:2:2ٌٛؾ )ؾٔی ٛا ٚ لأى ٛ،  جِٛیف ِی« عاعفی
گا٘ي ـ٘ٓ  ٔیٛعي عٕٛاْ تیٗ تیٛؾٖ، شیاقي ٚ ظاضیك قٚي ٚلیاصع تك بیك عّؿ جعّمي آ

گا٘ي پفصكا  ٚ تاٌیؿ )٘يیم ِی اویث، ظیاي ٚلیٛخ ؾق اوٕیْٛ الآٔچٗ لضاٚت ال عاقي ٚ آ
گاٖ ـ٘ٓ (. افكاؾ0::4،2تكاْٚ ٚ ؛ قاصا0ْ::2، 0ٚصٍىْٛ  تيكٚٔیي ٚ ؾقٚٔیي ٚالعيات، آ

 ای ؾإِٗ گىیحكؾٖ تا ِٛاشٙٗ ؾق لصاؾي جٛأاصي ٚ کٕٕؿ اؾقان ِی جعكصف تؿْٚ ٚ آلاؾأٗ قا
 ٚ )تیكاْٚ ؾاقٔیؿ ٔاؼٌٛیاصٕؿ( ٚ ؼٌٛیاصٕؿ ال؛ )اعیُ ٘ا جصكتیٗ ٚ ٘یا ٘یصاْ جفىّیكات، ال

گا٘ي (. ـ٘ٓ 7::2 ،5ّ٘ اقاْ  ؾق تا٘یؿف، ؼاَ، ٌيٖٛ تٗ جٛشٗ» عٕٛاْ تٗ جٛأؿ ِی آ
  (. نٔصیك9::2، 6ِٚاٌيٕٛٚوی ي ِیٛقي«)ٌیٛؾ لضیاٚت جعكصیف تؿْٚ ٚ ظاضك لِاْ
گا٘ي ـ٘ٓ ٚاژٖ  نٔصیك، تٗ ٔظك .تكؾ واق تٗ عٍّي جعميك قٚص كؾ صه جِٛيف تكاي قا آ
گا٘ي ـ٘ٓ  ٚصژگیي ویٗ فیكؾ صه وٗ لِأي ٚ اوث والٔؿٖ ٚ ؼلاق ٌٕاؼحي فكاصٕؿ صه آ

 صیه ؼٍیك -0 :ال أیؿ عثاقت ٚصژگیي ویٗ آْ ٌیٛؾ. ِی آٌی اق گیكؾ، ِی واق تٗ وٍيؿي قا
گیا٘ي -0 ٚ شؿصیؿ تیٛؾْ اعلاعیات پفصكا -2شؿصؿ. تٕؿی عثمٗ  ؾصیؿ لٚاصیاي ٚ ؾصیؿ ال آ
گییا٘ي ( ـ٘یی8ٓ::2،  7)وییاصٓ تيٍییحك ٚ جییك ژقف گییا٘ي عكصییك ال آ  ٍ٘ییياقي ٚ آ
 ٚ ٌیٛؾ ِی ٍِیؽُ قٚأیي فكاصٕؿ٘اي  ، تٗ ٔىثث اقلصاتأٗ بيك ٚ ِؿاَٚ ٌعظٗ، تٗ ٌعظٗ
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گیا٘ي ٌیاًِ  جّیٛقات ٚ، افىیاق عٛاعیف، اؾقاویات، فيمص یي، اظىاویات ال ِیؿاَٚ آ
گا٘ي ـ٘ٓ اوث.  (.2::2، 0اوث )ٌٚم شؿأاپفصك افىاق ال آ

ٌؿٖ ٌٛا٘ؿ ٍٔاْ  ٘ای ِحعؿؾی أصاَ ؾق ِٛقؾ ـ٘ٓ آگا٘ی ٚ اذكات ِرثث آْ پژًٚ٘
تاٌیؿ. ؾق جائییؿ  ؾ٘ؿ کٗ اظحّانً ـ٘ٓ آگا٘ی اتماقی ِؤذك تكای کاً٘ پكؼاٌگكی ِی ِی

( اٌاقٖ کیكؾ کیٗ 0098جٛاْ تٗ پژًٚ٘ ٔحایس پژًٚ٘ قوحّی ٚ ّ٘ اقاْ) ایٓ ِغٍة ِی
آگیا٘ی تیك کیاً٘  ٘یای ـ٘ٓ کاقگیكی فْٕٛ ٚ آِٛلي ٘ا ٍٔاْ ؾاؾ کٗ تٗ ٔحایس پژًٚ٘ آْ

پكؼاٌگكی ٚ تٙثٛؾ ولاِث قٚأی ِیؤذك اویث. ٔحیایس پیژًٚ٘ کٍیاٚقلاؾٖ ٚ ّ٘ یاقاْ 
( ٍٔییاْ ؾاؾ کییٗ  اذكتؽٍییی ِییؿاؼلات ِثحٕییی تییك ـ٘ییٓ آگییا٘ی تییك پكؼاٌییگكی 0090)

ؾ ( ٍٔیاْ ؾا0095ٔٛشٛأاْ جوذیك ِعٕاؾاق ؾاقؾ. ٔحایس پژًٚ٘ ِٙیكی ٔیژاؾ ٚ ّ٘ یاقاْ )
عٛق  جٛأؿ تیٗ ِؿت ِی عٕٛاْ صه ؾقِاْ کٛجاٖ کٗ  ٌٕاؼث ؾقِأي ِثحٕي تك ـ٘ٓ آگا٘ي تٗ

لِاْ تیك ویاً٘ افىیكؾگی ، ویاً٘ ؼٍیُ تعیلاٖٚ ؾق افیماصً جیٛاْ جٕظیيُ ٘يصیأي  ُ٘
(ٍٔیاْ ؾاؾ 0095ّ٘ىكاْ شأثال ِؤذك ٚالع ٌٛؾ. ٔحیایس پیژًٚ٘ تٙكٔیو ٚ ّ٘ یاقاْ )

گیكؾؾ.  حٕي تك ـ٘ٓ آگا٘ي تاعید ویاً٘ ؼٍیُ ِیکٗ آِٛلي گكٚ٘ي تٗ ٌيٖٛ ٌٕاؼحي ِث
( ٍٔیاْ ؾاؾ کیٗ ـ٘یٓ آگیا٘ی تاعید تٙثیٛؾ 2:06جاوْٛ ) ٚ ٚی كل شٛی، ِغاٌعٗ ٔحایس

٘ٛي ٘یصأی، اشحٕاب جصكت ، ظىاویث اضغكات  ٚ کاً٘ ؼٍُ ؾق افكاؾ ِٛاشٙٗ تیا 
  ٌٛؾ. آویة ِی

٘ؿی ظیاکی ٌؿٖ ؾق ؾاؼً ٚ ؼاقز کٍٛق ٌیٛا ٘ای أصاَ ّ٘چٕیٓ تا تكقوی پژًٚ٘
تیٗ پیژًٚ٘  جیٛاْ تك اقجثاط اظحّاٌی ـ٘ٓ آگا٘ی تاِٙیاقت اشحّیاعی یافیث ٌیؿ. کیٗ ِی

( ٔاَ تكؾ کٗ ٍٔاْ ؾاؾٔؿ کٗ  آِٛلي ٔظكصٗ  ـ٘ٓ تیٗ 0090واکث ِعصٛب ٚ ّ٘ اقاْ)
ٌییٛؾ،  ٘ییای اشحّییاعي ٚ ؼٛؾپٕییؿاقٖ ِی آِییٛلاْ ٔاقوییاؼٛاْ، ِٛشییة تٙثییٛؾ ِٙاقت ؾأً

عٕٛاْ ص ییي ال ِعٛق٘ییاي اِییٍي آِییٛلي،  جٛأییؿ تییٗ ؾقٔحیصییٗ جمٛصییث ٔظكصییٗ  ـ٘ییٓ ِییی
( 0090ٔحایس پیژًٚ٘ کكیّییاْ چغیالقؾی) .ِٛقؾجٛشٗ ِحؽّّاْ ٚ ِكتياْ لكاق گيكؾ

٘یای  ؾق پژٍٚ٘ی تا عٕٛاْ جوذیك ـ٘ٓ آگا٘ي ِثحٕي تك ٌٕاؼث ؾقِأي گكٚ٘ي تیك ِٙاقت
تیٗ تٙثیٛؾي  اقجثاعي والٔؿٖ ِحماتً ٚ اٌگٛي اقجثاعي وٗ ـ٘ٓ آگا٘ي ِیؤذك تیٛؾٖ ٚ ِٕصیك

ٌییٛؾ. ٔحییایس پییژًٚ٘ ِعّییؿؼأیأیاْ  ٘ییای اقجثییاعي ؾق ٌییٙك وكِأٍییاٖ ِی ِٙاقت
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   7...  ٘ای اشحّاعی ؾق قاتغٗ تیٓ ـ٘ٓ ای ِٙاقت ٔمً ٚاوغٗ                                                          
 

٘یای اشحّیاعی کٛؾکیاْ جیوذیكات  ( ٍٔاْ ؾاؾ کیٗ ـ٘یٓ آگیا٘ی تیك ِییماْ ِٙاقت0090)
 ..ِرثحی ؾاقٔؿ

٘یای   جٛاْ اـعاْ ؾاٌث کیٗ پكؼاٌیگكی ی یی ال ٚیژگی تا جٛشٗ تٗ ِىحٕؿات فٛق ِی
آِیٛلاْ تیكای ؾقیافیث  تكؼاوحٗ ال آْ ی ی ال ؾنیً ُِٙ اقشیاخ ؾأًاوث کٗ ٍِ لات 

 آِیٛلاْ تاعید ؾق ؾأً ٌٛؾ. افمایً پكؼاٌیگكی ٌٕاؼحی ِعىٛب ِی ٘ای قٚاْ کّک
ٌیٛؾ. ّ٘چٕییٓ  فیكؾي ِی ٚ تیيٓ فیكؾي لٍّیكٚ ؾق تىیياقي ٍِی لات آِیؿْ ٚشیٛؾ تیٗ

  یكؾ جعّیيٍيعٍّ ّ٘ىیانْ، ویٛي ال عیكؾ ، ضیعيف ؼٛؾپٕؿاقٖ پكؼاٌگك آِٛل ؾأً
ؾصگیك قا جصكتیٗ ؼٛا٘یؿ کیكؾ .ٚ ال ویٛی ؾیگیك فمیؿاْ  ٍِی لات تىیياقي ٚ ضیعيف
٘یا  پفیك کیكؾٖ ٚ آْ ٘ا اشحّاعی افكاؾ قا ؾق ِٛاشٙٗ تا ِىائً ٚ ٍِی لات، آوییة ِٙاقت

جٛشیٗ تیٗ ـ٘یٓ  ؾ٘یؿ؛ قا ؾق ِعكْ أٛاخ اؼحلانت قٚأی، اشحّیاعی ٚ قفحیاقی لیكاق ِی
گا٘ی ٚ ِٙاقت ظٍیی شٙیث  جٛأیؿ قاٖ ٘ای اشحّیاعی  ٚ ِیٛقؾپژًٚ٘ لیكاق ؾاؾْ آْ ِی آ

تییا جٛشییٗ تییٗ پیاِییؿ٘ای شىییّأی، قٚأییی ٚ  آِییٛلاْ تاٌییؿ  کییاً٘ پكؼاٌییگكی ؾأً
کاق٘ا شٙث کاً٘ ٚ جؽفیف ایٓ ٍِی لات تىییاق اشحّاعی پكؼاٌگكی ٔٛشٛأاْ، قاٖ

جٛأؿ تكٔاِٗ قیماْ ٚ ِى ٌٛیٓ ٚ   ٘ای ایٓ پژًٚ٘ ِی عٛقکٍی یافحٗ ظائم اّ٘یث اوث .تٗ
کیٗ تیٗ  عٛاًِ اشكای  قا یاقی ؾ٘ؿ جیا تیٗ ِیٛاقؾ فیٛق ؾوحكویی یاتٕیؿ. تٕیاتكایٓ الآٔصای 

جٛأیؿ  کٕیؿ ٚ اییٓ ٍِی لات ِی آِٛل ٍِ لات ِحعؿؾی قا ایصاؾ ِی پكؼاٌگكی ؾق ؾأً
ؿ، ٔییال تیٗ تكقویی اییٓ وال ِىائً ؾیگیك ؾق ظیغیٗ جعّییٍی ٚ ؼیأٛاؾگی ٚ.. تاٌی لِیٕٗ

ٌٛؾ. جیا  آِٛلاْ پىك ِحٛوغٗ ؾَٚ ٔاظیٗ ؾٚ ٌٙك ٌیكال اظىان ِیِٛضٛخ ؾق تیٓ ؾأً
٘یا تیٗ  گٛٔٗ افیكاؾ ٚ عثمیات آْ تا تكقوي ایٓ لٍك، جا ظؿٚؾی ٌٕاؼث تٙحكی تك قٚی ایٓ

ؾوییث آٚقؾ. پییژًٚ٘ ظاضییك تییٗ ؾٔثییاي قفییع کّثٛؾ٘ییای پژٍٚ٘ییی ِٛشییٛؾ تییٗ ؾٔثییاي 
ای ِعٕیاؾاقی ؾق ٘ای اشحّاعی ٔمً ٚاوغٗ وؤاي اوث کٗ آیا ِٙاقتپاوؽگٛی  تٗ ایٓ 

 کٕؿ؟قاتغٗ تیٓ ِحغیك٘ای ـ٘ٓ آگا٘ی ٚ پكؼاٌگكی ایفا ِی
 ضٌاسی پژُّص رّش .1.1

ّ٘ثىیحگی  –٘ای جِٛییفی  پژًٚ٘ ظاضك ال ٌعاػ ٘ؿف کاقتكؾی ٚ  ال ٔٛخ پژًٚ٘
ٌیٙك  2غٗ ؾَٚ ٔاظیٗ آِٛلاْ پىك ِحٛو تاٌؿ. شاِعٗ آِاقی ایٓ پژًٚ٘ قا جّاِی ؾأً ِی

تاٌیؿ. تیكای جعیییٓ  ِی 8005تیاٌب تیك  99-98٘یا ؾق ویاي جعّییٍی  ٌیكال کیٗ جعیؿاؾ آْ
ای چٕییؿ ِكظٍییٗ ال تیییٓ  گیكی جّییاؾفی ؼٌٛییٗ تییا اوییحفاؾٖ ال ٌیییٖٛ ّٔٛٔییٗ ظصییُ ّٔٛٔییٗ
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کیلان أحؽیاب ٌیؿٔؿ ٚ  0ؾتیكوحاْ أحؽاب ٚ ال ٘ك ِؿقویٗ  5٘ای ایٓ ٔاظیٗ   ؾتیكوحاْ
گیكی، ظصیُ  قٚي ّٔٛٔٗ عٕٛاْ ّٔٛٔٗ أحؽاب ٌؿٔؿ. عٍث اوحفاؾٖ الایٓ تٗٔفك  :06شّعاً 

 تاٌؿ.  گىحكؾٖ شاِعٗ آِاقی ٚ پكاکٕؿگی ِؿاقن ال ٌعاػ شغكافیای  ِی
٘ییای اشحّییاعی جٛوییظ ِاجىییْٛ ٚ  ِٙاقت ٘ییا ٌییاًِ پكوٍییٕاِٗ اتییماق گییكؾآٚقي ؾاؾٖ

٘ای اشحّاعی افكاؾ جؿٚیٓ گكؾیؿٖ اویث.  تكای وٕصً ِٙاقت 0980ّ٘ اقاْ ؾق واي 
 ؾقٚٔیي، ّ٘ىیأي ال ِاجىْٛ، ٘ای اشحّاعي ِٙاقت ِميان وٗ أؿؾاؾٖ ٍٔاْ ٘ا پژًٚ٘
 صه،إٌیؿ ٚ اویث) ِاجىیْٛ تكؼٛقؾاق لثٌٛي لاتً افحكالي قٚاصي ٚ تالآلِاصي تان پاصاصي
٘ییای  ٘ییای ِٙاقت (. ؾق ایییكاْ ِمیان0980ٍٚ٘ىییً،  قٚجییاجٛقي ِاجىییْٛ، ؛ 0988

 پىیك ٚ ؾؼحیك آِیٛل ٔفیك ؾأً 562 قٚي ( تك0080ؼيك) ٚ صٛوفي قا اشحّاعی ِاجىْٛ
 ّ٘چٕیيٓ پاصیاصي ٚ ِٕاوة ٚ ِغٍٛب آْ قٚاصي وٗ أؿ لكاق ؾاؾٖ ِٛقؾتكقوی ٌيكال ٌٙك
 ٌیؿٖ گماقي :/86ِميیان ویً جّیٕیف تیكاي ٚ وكٚٔثیاغ آٌفاي قٚي ال اوحفاؾٖ تا آْ

شٙث اعّیٕاْ ٔیم ؾق ایٓ پیژًٚ٘ ِییماْ پاییای  ال عكییك ٌییٖٛ آٌفیای کكٚٔثیاغ  اوث.
 تٗ ؾوث آِؿ. :/90ِعاوثٗ ٚ ِیماْ آْ 

تاٌیؿ کیٗ جٛویظ تیون ٚ پیكی  گٛییٗ ِی 29ّ٘چٕیٓ ِمیان پكؼاٌیگكی  کیٗ ؾاقای 
٘ای فیمی یی، کلاِیی،  ً شٕثٗپكؼاٌگكی ٌاِ  ٌؿٖ اوث کٗ چٙاق شٕثٗ ( عكاظی0992)

وییٕصؿ. ّ٘چٕیییٓ ایییٓ پكوٍییٕاِٗ پكؼاٌییگكی کٍییی قا أییؿالٖ  ؼٍییُ ٚ ؼّییِٛث قا ِی
)کیاِلاً ؼیلاف ؼِّٛییات  0گفاقی تك اویان ِمییان ٌی یكت ال  گیكؾ. ٌیٖٛ ّٔكٖ ِی

ٚ  20تاٌیؿ. ّٔیكٖ ویؤانت  ) کاِلاً گٛییای ؼِّٛییات ِیٓ اویث( ِی 5ِٓ اوث( جا 
 005جیا  29ال ِصّٛخ ّٔیكات کیً ویؤانت ٚ ؾإِیٗ آْ ال ِعکٛن اوث. ّٔكٖ کً  29

اوث. ّٔكات تان ٍٔأٗ پكؼاٌگكی تیٍحك اوث. قٚای  پكوٍٕاِٗ ال قاٖ ٌاؼُ قٚای  
(. قٚایی  0086لِاْ ٚ جعٍیً عٛاًِ ِٛقؾتكقوی لیكاق گكفیث )ِعّیؿی،  ّ٘گكای ُ٘

یییٓ ٘ییای ا ّ٘گییكای پكوٍییٕاِٗ پكؼاٌییگكی تییا ِعاوییثٗ ضییكیة ّ٘ثىییحگی لیكِمیان
% 78% جیا 07پكوٍٕاِٗ تا ی ؿیگك ٚ کً پكوٍیٕاِٗ جائییؿ ٌیؿ کیٗ اییٓ ضیكایة ِییاْ 

کاقگیكی ِمیان آویة قٚأیی  لِاْ ٔیم تا تٗ قٚای  ُ٘ .p%< )0ِحغیك ٚ ِعٕاؾاق تٛؾٔؿ )
%( ِیاْ پكوٍیٕاِٗ پكؼاٌیگكی ٚ آوییة 00عِّٛی تكآٚقؾ ٌؿ کٗ ضكیة ّ٘ثىحگی )

آِییٛلاْ  ( ؾق پییژًٚ٘ ؼییٛؾ  تییك قٚی ؾا0087ًٔ)ٌٕگییكی  قٚأییی عّییِٛی ِعٕییاؾاق تییٛؾ
ِٙاشك ٚ بییك ِٙیاشك ویاي اٚي ِحٛویغٗ ؾق ٌیٙك تصٕیٛقؾ ٍٔیاْ ؾاؾٖ اویث کیٗ ضیكیة 



 
 
 
 
 
 
 
 

   9...  ٘ای اشحّاعی ؾق قاتغٗ تیٓ ـ٘ٓ ای ِٙاقت ٔمً ٚاوغٗ                                                          
 

٘ای پكؼاٌگكی فیمی یی، کلاِیی، ؼٍیُ ٚ ؼّیِٛث  آٌفای کكٚٔثاغ تكای ؼكؾٖ ِمیان
ٚ ضكیة آٌفای کكٚٔثاغ کً ّٔیكات پكوٍیٕاِٗ  :/60ٚ  :/76،  :/58، :/70تٗ جكجیة 

ویاٌٗ، ضیكیة  20جیا  08(ؾق پژٍٚ٘ی تك قٚی ؾأٍصٛیاْ 0087اوث. واِأی) :/:7
گییماقي کییكؾٖ اوییث. ضییكیة آٌفییای کكٚٔثییاغ  :/78پایییای  ایییٓ پكوٍییٕاِٗ قا تكاتییك تییا 

تٗ ؾوث آِؿ. کٗ ؾق ِؿ لاتً لثیٌٛی اویث   :/86پكوٍٕاِٗ پكؼاٌگكی، جٛوظ ِعمك 
 ٚ پكوٍٕاِٗ ال پایای  نلَ تكؼٛقؾاق اوث.

تیٛؾ.   ِؤٌفیٗ 5گٛصٗ ٚ  002ؾاقای  کٗ  (6::2عاٍِی ـ٘ٓ آگا٘ی تائك ) 5 پكوٍٕاِٗ
ای  ٘ییا ِٕاوییة تییٛؾ ٚ ضییكیة آٌفییا ؾق گىییحكؾٖ تییك اوییان ٔحییایس، ّ٘ىییأی ؾقٚٔییی عاًِ

) ؾق عاِییً جِٛیيف( لیكاق ؾاٌییث.  :/90)ؾق عاِیً بيیك ٚاکٍٕییی تیٛؾْ( جیا:/75تیيٓ
جیا  :/05ٛؾ ٚ ؾق عيفیی تیيٓ ؾاق تی ٘ا ِحٛوظ ٚ ؾق ّ٘ٗ ِٛاقؾ ِعٕیی ّ٘ثىحگی تيٓ عاًِ

ای کیٗ  ّ٘چٕیٓ ؾق ِغاٌعٗ (.0090؛ ٔمً ال اظّؿٚٔؿ، :2:0لكاق ؾاٌث )ٔ ٛوك، :/00
تك قٚی اعحثاق یات  ٚ پایائی ایٓ پكوٍٕاِٗ ؾق اییكاْ أصیاَ گكفیث ، ضیكایة ّ٘ثىیحگی 

)ِكتیٛط تیٗ عاِیً  r =:/57ؾق ّٔٛٔٗ ایكأی تییٓ FFMQ تال آلِْٛ پكوٍٕاِٗ -آلِْٛ
چٕییٓ ضیكایة آٌفیا  )عاًِ ٍِا٘ؿٖ( ٍِا٘ؿٖ گكؾیؿ. ُ٘ r =:/80ٚجی تٛؾْ( ٚبیك لضا

  α =:/80بییك ٚاکٍٕیی تیٛؾْ ٚ   ِكتیٛط تیٗ عاِیً  α =:/55ؾق ظؿ لاتً لثٌٛی )تییٓ
شٙییث  (.0096ِكتییٛط تییٗ عاِییً جِٛیییف( تییٗ ؾوییث آِییؿ )اظّؿٚٔییؿ، ٚ ّ٘ ییاقاْ، 

ای کكأثیاغ ِعاویثٗ ٚ ِییماْ اعّیٕاْ ٔیم ؾق ایٓ پژًٚ٘ ِیماْ پایای  ال عكیك ٌیٖٛ آٌف
 تٗ ؾوث آِؿ. :/89آْ 

 
   پژُّصُای  یافتَ .2

٘ای اشحّاعی ؾق قاتغیٗ تییٓ  ای ِٙاقت ٘ؿف ال پژًٚ٘ ظاضك تكقوی ٔمً ٚاوغٗ
ٔفك ال افكاؾ شاِعیٗ پكوٍیٕاِٗ  060تاٌؿ. تٗ ایٓ ِٕظٛق تٗ  ـ٘ٓ آگا٘ی ٚ پكؼاٌگكی ِی

ؾق ایٓ فًّ اعلاعیات ؾق ؾٚ ویغط  ٚجعٍیً لكاق گكفث. ٘ا ِٛقؾ جصمیٗ ؾاؾٖ ٌؿ ٚ ؾاؾٖ
جِٛیفی ٚ اوحٕثاعی ِٛقؾ اقلیات  لیكاق گكفیث. ؾق ویغط جِٛییفی ِییأگیٓ، أعیكاف 
ِعیاق ِحغیك٘ای پژًٚ٘ ٚ ؾق ویغط اویحٕثاعی تیٗ آلِیْٛ ِیؿي ِفیكْٚ تیا اویحفاؾٖ ال 

 ٌؿٖ اوث. قٚي جعٍیً ِىیك تا اوحفاؾٖ ال قٚي تاقْٚ ٚ کٕی پكؾاؼحٗ
 غیك٘ا: تكقوي ّ٘ثىحگي تيٓ ِح
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 هاتریس ُوبستگی بیي هتغیرُاي پژُّص 1جدّل 

**P≤:0/:    *P≤:5/: 
 

 ،r= -:/0:8تییيٓ ـ٘ییٓ آگییا٘ي تییا پكؼاٌییگكی ) 0تییك اوییان اعلاعییات شییؿٚي 
:0/:>ρپكؼاٌییگكي تییا ِٙاقت ٚ ) ( 570٘ییای اشحّییاعي/:- =r ،:0/:>ρ ٗقاتغیی )

٘یییای اشحّیییاعي  ؾاقی ٚشیییٛؾ ؾاقؾ ٚ تیییيٓ ـ٘یییٓ آگیییا٘ي تیییا ِٙاقت ِعىیییٛن ٚ ِعٕیییی
(0:2/:=r ،:0/:>ρقاتغٗ ِىحميُ ٚ ِعٕی ) .ؾاقی ٚشٛؾ ؾاقؾ 

 ٘ای پژًٚ٘:  تكقوي فكضیٗ
 تاٌؿ. کٕٕؿٖ پكؼاٌگكی ِیتیٕی  ٘ای اشحّاعی لاؾق تٗ پیً فكضيٗ اٚي: ِٙاقت

 2قگكویْٛ واؾٖ  اوحفاؾٖ ٌیؿ ٚ ٔحیایس ؾق شیؿٚي   تكای آلِْٛ ایٓ فكضیٗ ال جعٍیً
 ٍِا٘ؿٖ اوث.  لاتً

 ُای اجتواعی ًتایج تحلیل رگرسیْى پرخاضگری برحسب هِارت -2جدّل 
ِحغیك 
 ِلا 

هتغیر 
 بیي پیص

 t p R R2 F df p بتا

٘ای  ِٙاقت پكؼاٌگكی
 اشحّاعی

570/:- 2/00- :::0/: 570/: 02/: 0/075 062 
 ٚ0 

:::0/: 

 

[  ρ  ،0/075( =062 ،0 )F<:/0:]  2ال ٔحییایس آلِییْٛ جعٍیییً ٚاقیییأه شییؿٚي 
٘یای اشحّیاعی ( ٚ ِحغییك ِیلا   تییٓ )ِٙاقت جٛاْ اوحٕثاط کكؾ کیٗ تییٓ ِحغییك پیً ِی

٘ییای اشحّییاعی لییاؾق تییٗ  ؾاق ٚشییٛؾ ؾاقؾ ٚ ِٙاقت )پكؼاٌییگكی ( قاتغییٗ ؼغییی ِعٕییی
اوث،  :/02ّ٘ثىحگی چٕؿگأٗ تكاتك تا  تاٌؿ. ِصفٚق ضكیة  تیٕی پكؼاٌگكی  ِی پیً

٘یای  ٚاقییأه پكؼاٌیگكي جٛویظ ِٙاقتؾقِیؿ  02ایٓ تیؿاْ ِعٕیی اویث کیٗ ظیؿٚؾ 
 تیٕی اوث.  اشحّاعي لاتً پیً

 تاٌؿ. تیٕی کٕٕؿٖ ـ٘ٓ آگا٘ی ِی ٘ای اشحّاعی لاؾق تٗ پیً فكضيٗ وَٛ: ِٙاقت

 پكؼاٌگكي ٘ای اشحّاعی ِٙاقت ـ٘ٓ آگا٘ي ِحغیك

   0 (ـ٘ٓ آگا٘ي0

  0 :/0:2** ٘ای اشحّاعی (ِٙاقت2

 0 -:/570** -:/0:8** ( پكؼاٌگكي0



 
 
 
 
 
 
 
 

   00...  ٘ای اشحّاعی ؾق قاتغٗ تیٓ ـ٘ٓ ای ِٙاقت ٔمً ٚاوغٗ                                                          
 

-5قگكویْٛ واؾٖ  اوحفاؾٖ ٌؿ ٚ ٔحایس ؾق شیؿٚي   تكای آلِْٛ ایٓ فكضیٗ ال جعٍیً
 ٍِا٘ؿٖ اوث. لاتً 0

 ُای اجتواعی برحسب ذُي آگاُی هِارتًتایج تحلیل رگرسیْى   -3جدّل 
هتغیر  ِحغیك ِلا 

 بیي پیص
 t p R R2 F df p بتا

٘ای  ِٙاقت
 اشحّاعی

ـ٘ٓ 
گا٘ی  آ

0:2/: 0/8 :::0/: 0:2/: 06/: 7/69 062 
 ٚ0 

:::0/: 

 

[  ρ  ،7/69( =062 ،0 )F<:/0:]  0ال ٔحییایس آلِیییْٛ جعٍیییً ٚاقییییأه شیییؿٚي 
٘یای  تیٓ )ـ٘ٓ آگا٘ی( ٚ ِحغییك ِیلا  )ِٙاقت جٛاْ اوحٕثاط کكؾ کٗ تیٓ ِحغیك پیً ِی

تیٕیی ِٙیاقت  ؾاق ٚشیٛؾ ؾاقؾ ٚ ـ٘یٓ آگیا٘ی لیاؾق تیٗ پیً اشحّاعی( قاتغٗ ؼغیی ِعٕیی
اویث، اییٓ تیؿاْ  :/06ّ٘ثىحگی چٕؿگأیٗ تكاتیك تیا  تاٌؿ. ِصفٚق ضكیة  اشحّاعی ِی

ٔه ِٙیاقت اشحّیاعی جٛویظ ـ٘یٓ آگیا٘ی لاتیً ؾقِیؿ ٚاقییا 06ِعٕی اوث کٗ ظؿٚؾ 
 تیٕی اوث.  پیً

ای  ٘ای اشحّاعی تك ـ٘یٓ آگیا٘ی ٚ پكؼاٌیگكی ٔمیً ٚاویغٗ اٍِی: ِٙاقت  فكضیٗ
 کٕؿ. ایفا ِی
٘ییای اشحّییاعی تیییٓ ـ٘ییٓ آگییا٘ی ٚ  ِٙاقت گكی ِٕظٛق آلِییْٛ  ٔمییً ٚاوییغٗ تییٗ

پكؼاٌیگكی ال قٚي جعٍییً ِىییك تییٗ ٌییٖٛ قگكوییْٛ وٍىییٍٗ ِكاجثی  ٚ تیا اوییحفاؾٖ ال 
ٔحیایس قگكوییْٛ چٕؿگأیٗ تیٗ قٚي وٍىیٍٗ  0قٚي تاقْٚ ٚ کٕیی اویحفاؾٖ ٌیؿ. شیؿٚي 

٘ای اشحّاعی ؾق قاتغٗ تیٓ ـ٘یٓ آگیا٘ی ٚ  گكی ِٙاقت ِكاجث  تكای آلِْٛ ٔمً ٚاوغٗ
 ؾ٘ؿ. ٌگكی قا ٍٔاْ ِیپكؼا

گری   ًتایج رگرسیْى چٌدگاًَ بَ رّش سلسلَ هراتبی برای آزهْى ًقص ّاسطَ -4جدّل 
 ُای اجتواعی هِارت

ِحغیك٘ای   ِكجثٗ
 t p R R2 F df p تحا تیٓ پیً

 062 0/72 :/06 :/0:8 :/0::: -5/8 -:/0:8 ـ٘ٓ آگا٘ی اٚي
 ٚ0 :::0/: 

 ؾَٚ
 060 5/0:0 :/06 :/6:0 :/0::: -6/0 -:/200 ـ٘ٓ آگا٘ی

 ٚ2 :::0/: 

٘ای  ِٙاقت
      :/0::: -:5/0 -:/085 اشحّاعی

= ρ  ،0/72<:/0:] 0 ال ٔحییایس آلِییْٛ جعٍیییً ٚاقیییأه ؾق ِكظٍییٗ اٚي شییؿٚي 
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(062 ،0 )F تییٓ )ـ٘یٓ آگیا٘ی ( ٚ ِحغییك  جٛاْ اویحٕثاط کیكؾ کیٗ تییٓ ِحغییك پیً[ ِی
ؾاق ٚشییٛؾ ؾاقؾ ٚ ـ٘ییٓ آگییا٘ی تییٗ ِییٛقت  ِعٕیییِییلا  )پكؼاٌییگكی( قاتغییٗ ؼغییی 

تاٌیٕؿ. ِصیفٚق ضیكیة  تیٕیی پكؼاٌیگكی ِیؾاق لیاؾق تیٗ پییًِعىٛن ٚ تٗ عٛق ِعٕی
ؾقِیؿ  06اویث، اییٓ تیؿاْ ِعٕیی اویث کیٗ ظیؿٚؾ  :/06ّ٘ثىحگی چٕؿگأٗ تكاتیك تیا 

 تیٕی اوث. ٚاقیأه پكؼاٌگكی جٛوظ ـ٘ٓ آگا٘ی ـکكٌؿٖ لاتً پیً
= ρ  ،5/0:0<:/0:] 0جعٍیییً ٚاقیییأه ؾق ِكظٍییٗ ؾَٚ شییؿٚي ال ٔحییایس آلِییْٛ 

(060 ،2 )F تیییٓ )ـ٘ییٓ آگییا٘ی ٚ  جییٛاْ اوییحٕثاط کییكؾ کییٗ تیییٓ ِحغیك٘ییای پیً[ ِییی
ؾاق ٚشیٛؾ ؾاقؾ  ٘ای اشحّاعی ( ٚ ِحغیك ِلا  )پكؼاٌگكی ( قاتغٗ ؼغی ِعٕیی ِٙاقت

ؾاق ق ِعٕیی٘ای اشحّاعی تٗ ِٛقت ِعىٛن ٚ تٗ عیٛ ٚ ّ٘چٕیٓ ـ٘ٓ آگا٘ی  ٚ ِٙاقت
تاٌیٕؿ.  ِصیفٚق ضیكیة ّ٘ثىیحگی چٕؿگأیٗ تكاتیك تیا  تیٕیی پكؼاٌیگكی ِیلاؾق تٗ پیً

ؾقِیؿ ٚاقییأه پكؼاٌیگكی جٛویظ   06اوث، ایٓ تؿاْ ِعٕیی اویث کیٗ ظیؿٚؾ  :/06
تیٕی اوث. ؾق ایٓ ِكظٍٗ ِمیؿاق  ٘ای اشحّاعی لاتً پیً ـ٘ٓ آگا٘ی ـکكٌؿٖ ٚ ِٙاقت

قوؿ تٗ عثیاقجی  ؾقِؿ ؾق ِكجثٗ ؾَٚ ِی 06اٚي تٗ  ؾقِؿ ؾق ِكظٍٗ 06ضكیة جعییٓ ال 
تییٓ  عٕٛاْ ِحغیك٘یای پیً ٘ای اشحّاعی تٗ ـ٘ٓ آگیا٘ی تیٗ تا اضافٗ ٌؿْ ِحغیك ِٙاقت

ؾٕ٘ؿٖ ٔمیً  ٌیؿٖ ٚ اییٓ ٍٔیاْ تییٓ افمٚؾٖ تیٕی ِحغیك٘ای پیً ؾقِؿ تٗ لاتٍیث پیً :2
ی ـ٘ییٓ آگییا٘ی ٚ ٘ییای اشحّییاعی ؾق قاتغییٗ تیییٓ  ِحغیك٘ییا ؾاق ِٙاقت گكی ِعٕییی ٚاوییغٗ

 تاٌؿ.  پكؼاٌگكی ِی
 عثك شؿاٚي لثً ِىیك ِحغیك٘ا تٗ ٌكض لیك اوث:

 
 

ُای اجتواعی در رابطَ بیي ذُي آگاُی ّ  گری کلی هِارت هدل هفرّض ّاسطَ-4-1ضکل
 پرخاضگری

 هيساى تأثیر هستقین  ّ غیر هستقین هتغیرُای تحقیق     -4-7جدّل 

پرخاشگر

 ي

ذهن 

 آگاهی

 هاي مهارت

 اجتماعی



 
 
 
 
 
 
 
 

   00...  ٘ای اشحّاعی ؾق قاتغٗ تیٓ ـ٘ٓ ای ِٙاقت ٔمً ٚاوغٗ                                                          
 

 ٘ای اشحّاعی ِيماْ جوذیك ِىحمیُ ـ٘ٓ آگا٘ی تك ِٙاقت
p t اذك اوحأؿاقؾ ؼغای ِعیاق 
:::0/: 0/8 :20/: 0:2/: 

 ٘ای اشحّاعی تك پكؼاٌگكی ِيماْ جوذیك ِىحمیُ ِٙاقت
p t اذك اوحأؿاقؾ ؼغای ِعیاق 
:::0/: 2/00- :09/: 570/:- 

 ِيماْ جاذیك بیك ِىحمیُ ـ٘ٓ آگا٘ی تك پكؼاٌگكی
p t اذك اوحأؿاقؾ ؼغای ِعیاق 
:::0/: 5/0:- :02/: 085/:- 

 
 گیری بحث ّ ًتیجَ .3

٘یای اشحّیاعی ؾق قاتغیٗ تییٓ ـ٘یٓ  ای ِٙاقت٘ؿف ال پژًٚ٘ ظاضك ٔمً ٚاویغٗ
گا٘ی ٚ پكؼاٌگكی ؾأً ؾٚ ٌیٙك ٌییكال تیٛؾٖ اویث.  آِٛلاْ پىك ِحٛوغٗ ؾَٚ ٔاظییٗ آ

ای ِعٕاؾاقی ؾق قاتغٗ تییٓ ـ٘یٓ  ٘ای اشحّاعی ٔمً ٚاوغٗ ٘ا ٍٔاْ ؾاؾ کٗ ِٙاقت یافحٗ
گا٘ی ٚ پكؼاٌگكی ؾأً  کٕؿ. آِٛلاْ ایفا ِی آ

، (0090٘یییای کٍیییاٚقلاؾٖ ٚ ّ٘ یییاقاْ ) اییییٓ تؽیییً ال یافحیییٗ تیییا ٔحیییایس پژًٚ٘
(، شیٛی، 0095ٚ ّ٘ یاقاْ )(، تٙكٔو 0095( ِٙكی ٔژاؾ ٚ ّ٘ اقاْ )0090ِیكاب)

 ( ّ٘ؽٛأی ؾاقؾ.2:06ٚی كل ٚ جاوْٛ )
(  کیٗ ٍٔیاْ ؾاؾٔیؿ کیٗ  ـ٘یٓ آگیا٘ی تیك پكؼاٌیگكی 0090کٍاٚقلاؾٖ ٚ ّ٘ اقاْ )

آِٛلاْ ؾق اقجثاط  ٔٛشٛأاْ جوذیك ؾاقؾ . تا کاً٘ ؼٍُ ٚ افمایً عٍّ كؾ جعّیٍی ؾأً
جٛأیؿ تیك ویاً٘  ا٘ي ِی( ٍٔاْ ؾاؾ کیٗ  ـ٘یٓ آگی0095اوث. ِٙكی ٔژاؾ ٚ ّ٘ اقاْ )

(ٍٔیاْ ؾاؾ کیٗ ـ٘یٓ آگیا٘ي تاعید ویاً٘ 0095ؼٍُ ٚالع ٌٛؾ. تٙكٔو ٚ ّ٘ اقاْ )
( ٍٔاْ ؾاؾ کٗ ـ٘یٓ آگیا٘ی 2:06جاوْٛ ) ٚ ٚی كل شٛی، ِغاٌعٗ ٔحایسگكؾؾ.  ؼٍُ ِی

٘ای اشحّیاعی ٚ کیاً٘ ؼٍیُ ؾق افیكاؾ ِٛاشٙیٗ تیا  تاعد تٙثٛؾ ٘ٛي ٘یصأی، ِٙاقت
 ٌٛؾ. آویة ِی

لا،  جٛاْ اـعاْ ؾاٌث کٗ افكاؾی کٗ تعؿ ال قٚییؿاؾ٘ای آوییة ٘ا ِی ایٓ یافحٗؾق جثییٓ 
ٌیٕاؼحی تیا آگیا٘ی ؾق ِیؿؾ پیفیكي ِٛلعییث ٘ىیحٕؿ،  پفیكی ٌؿیؿ قٚاْ تؿْٚ ٚاکًٕ

قٚ ٘ىحٕؿ. ـ٘ٓ آگیا٘ی تیٗ افیكاؾ ِٛاشیٗ ٌیؿٖ تیا آوییة کّیک  کّحك تا پكؼاٌگكی قٚتٗ
٘یای  جٛإٔؿ ٘یصاْ ؿ ٚ تا أصاَ ایٓ کاق ِیچیم جّكکم کٕٕ کٕؿ جا ؾق ٌعظة فعٍی تك یک ِی
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الظؿ فكاگیك ِكجثظ تا قٚیؿاؾ آویث  ؼٛؾ قا تٙحك کٕحكي کٕٕؿ ٚ جى یٓ ؾٕ٘یؿ. ـ٘یٓ  تیً
گا٘ی یک اقجثاط ِحفاٚت تا افکیاق اقائیٗ ِی ؾ٘یؿ، جوکییؿ اییٓ قٚي تیك اییٓ ٔیىیث کیٗ  آ
ؾٖ ٌٛؾ، تٍ یٗ جوکییؿ آٚقی یا تٗ آْ پاوػ ؾا قٚیؿاؾ٘ای ِٛافك ٚ ِؽاٌف تا افکاق قا شّع

تك ِماِٚث افكاؾ ؾق ِماتً افکاق ِٕفی اوث کٗ تا ـ٘ٓ ِحّایم ٚ تا جٛشٗ ٚ جّكکم تیٍیحك 
 گیكؾ. ِٛقت ِی

افحیؿ تیؿْٚ  گٛٔٗ کیٗ اجفیاق ِی ٘ای ؾقٚٔی ٚ تیكٚٔی ّ٘اْ ـ٘ٓ آگا٘ی ٍِا٘ؿٖ ِعك 
ؾ٘یؿ  ِی ؾاٚقی اوث ٚ ؾقٚالع ِٙاقجی اوث کٗ تٗ افیكاؾ اشیالٖ گٛٔٗ لضاٚجی ٚ پیً ٘یچ

ٌیٛؾ کیٗ  کٕٕیؿٖ اویث ؾقیافیث کٕٕیؿ ٚ تاعید ِی کیٗ ٔاقاظث  ظٛاؾخ قا کّحك ال آْ ِیماْ
افكاؾ ٚالعیات ؾقٚٔی ٚ تیكٚٔی قا آلاؾأٗ ٚ تؿْٚ جعكیف ؾق  کٕٕؿ ٚ جٛأیای  لییاؾی ؾق 

٘ا اعییُ ال ؼٌٛییایٕؿ ٚ  ای ال جفکییكات، ٘یصأییات ٚ جصكتییٗ قٚیییاقٚی  تییا ؾإِییٗ گىییحكؾٖ
أیؿ کیٗ پكؼاٌیگكی ِٙیاق ٍٔیؿٖ ویالگاقی  ٘ا ٍٔیاْ ؾاؾٖ ا کٕٕؿ. تكقوییٔاؼٌٛایٕؿ قا پیؿ

آِٛلاْ قا ال پیٍكفث ٚ کاقکكؾ تٙیٕٗ  جٛأؿ ؾأً کٕؿ ٚ ِی افكاؾ قا تا ؼغك شؿی قٚتكٚ ِی
قٚ تا جمٛیث ـ٘ٓ آگا٘ی کٗ ایٓ عاًِ قٌٚی اویث تیكای اقجثیاط آگا٘أیٗ  تال ؾاقؾ. الایٓ

ٌعظیٗ کیٗ  تٗ ً ٚ ظحی تا ؼیؿای ؼیٛؾ ِیٛقت ٌعظٗآِٛل  تا ؼٛؾي ، ؾٔیای اعكاف ؾأً
 ٌٛؾ. ٘ا ِی ایٓ اقجثاط آگا٘أٗ ِٕصك تٗ کاً٘ پكؼاٌگكی ؾق آْ

٘یای  آِٛلی کٗ ؾاقای ِٙاقت جٛاْ چٕیٓ جثییٓ ّٔٛؾ کٗ ؾأً افمْٚ تك ـ٘ٓ آگا٘ی ِی
جٛأؿ تٗ أحؽاب ٚ اقائٗ قفحاق٘ای ِٕاوة ؾق لِیاْ ٚ ِٛلعیتیث ِعییٓ  اشحّاعی اوث ِی

٘یای اشحّیاعی ال  تمٔؿ کٗ شؿا ال فكٕ٘یو ٚ لِیٕیٗ اشحّیاعی فیكؾ ٔیىیث. ِٙاقتؾوث 
ویالؾ تیا افیكاؾ ؾیگیك قٚاتیظ ِحماتیً  قفحاق٘ای أغثالی فكاگكفحٗ ٌؿٖ کٗ فیكؾ قا لیاؾق ِی

٘ای ِرثث تكٚل ؾ٘ؿ ٚ ال قفحاق٘ای  کٗ پیاِؿ ِٕفیی ؾاقٔیؿ اشحٕیاب  ؾاٌحٗ تاٌؿ، ٚاکًٕ
افكاؾ تٗ قفحاق٘یای پكؼاٌیگكأٗ ِ یكق، ٔؿاٌیحٓ آٌیٕای  ی ی ال ؾنیً عّؿٖ الؿاَ  ٚقلؾ.

کیٗ تكؼیی افیكاؾ قاٖ ِ اٌّیٗ ؾقویث قا  ٘ای اشحّیاعی اواویی اویث. الآٔصای  تا ِٙاقت
٘یا تیكای أصیاَ  کٕٕیؿ. ٔیاجٛأی آْ ؾإٔؿ، قاٖ ٔاؾقوث تكای اتكال ٚشیٛؾ قا أحؽیاب ِی ّٔی

نً ِٛشة ٔاقاظحی ؾٚویحاْ ای ِإٔؿ ؾقؼٛاوث، جفکك، ؼٛاً٘ ٚ ...ِعّٛ کاق٘ای واؾٖ
ٌیٛؾ کیٗ ِ یكقاً اظىیان  ٘یای اشحّیاعی ٌیؿیؿ تاعید ِی گكؾؾ. ایٓ ٔمُ ٚ إٌٓایاْ ِی

ٔاکاِی کكؾٖ ٚ ٔىثث تٗ افكاؾی کٗ تیا آٔیاْ قاتغیٗ ِىیحمیُ ٚ ٔمؾییک ؾاقٔیؿ ؼٍیّگیٓ ٚ 
چٕیٓ افكاؾی آِیٛلي   ٘ای کاوحٓ ال جکكاق قفحاق پكؼاٌگكأٗ پكؼاٌگك ٌٛٔؿ. ی ی ال قاٖ



 
 
 
 
 
 
 
 

   05...  ٘ای اشحّاعی ؾق قاتغٗ تیٓ ـ٘ٓ ای ِٙاقت ٔمً ٚاوغٗ                                                          
 

(تٕیییاتكایٓ تكؼیییٛقؾاقي ال 7::2٘اویییث )ویییاؾٚ ،  ٘یییای اشحّیییاعی تیییٗ آْ تِٙاق
٘ای اشحّاعي ٚ اقجثاعات ذّكتؽً تكاي کیاً٘ پكؼاٌیگكی ٚ عٍّ یكؾ ِٛفیك  ِٙاقت

٘اي اشحّاعي ویٗ فیكؾ  ٘ای اشحّاعي ال فكٕ٘و ٚ گكٖٚ ؾق لٔؿگي ضكٚقي اوث. ِٙاقت
٘ییا ؾق  ٛقؾاقي ال اصییٓ ِٙاقت٘ییا لییكاق ؾاقؾ جییوذیك پفصكفحییٗ ٚ ِيییماْ تكؼیی ؾق اقجثییاط تییا آْ

 ّٔاصؿ.  آِٛل ٔمً تىماصي قا اصفا ِي ولاِث قفحاقي ٚ اشحّاعي ؾأً
٘ای  قا ؾقتیییاقٖ  ٘یییای اشحّیییاعی تیییانی  ؾاقٔیییؿ لضیییاٚت آِیییٛلأی کیییٗ  ِٙاقت ؾأً

کٕٕؿ. فكؾی کٗ عٍّ كؾ اشحّیاعی ِغٍیٛت   قفحاق٘ایٍاْ ؾق جعاِلات اشحّاعی ؾقیافث ِی
کٕؿ ٚ الٔظك اشحّیاعی ٚ جعّییٍی  ٘ای ِٕفی ؾقیافث ِی كاْ پاوػؾاقؾ کّحك ال شأة ؾیگ

آِییٛلاْ ؾاقای  ٘ییای اشحّییاعی ؾق تٙثییٛؾ عٍّ ییكؾ اشحّییاعی ؾأً جك اوییث .ِٙاقت ِٛفییك
 (.7::2تاٌؿ )ؾیثٛ ٚ پكیٕم،  قفحاق٘ای پكؼاٌگكأٗ ٚ ضؿاشحّاعی ِؤذك ِی

حّاعی کّحیك ٘ای ِغٍٛب اشحّاعی تا پفیكي تیٍحك ّ٘ىانْ، عكؾ اش ٚشٛؾ ِٙاقت
٘ییای  آِییٛلاْ ؾاقای ِٙاقت ٚ پیاِییؿ٘ای اشحّییاعی وییالگاقأٗ تیٍییحك اقجثییاط ؾاقؾ. ؾأً

٘ای اشحّاعی قا ِؿیكیث کٕٕیؿ  ٘ا ٚ جعاقْ جٛإٔؿ چاًٌ ِغٍٛب اشحّاعی لٛی تٙحك ِی
٘ای ِغٍٛب اشحّاعی تٗ  کٗ ِٙاقت ای قا ٌ ً ؾٕ٘ؿ. ٕ٘گاِی ٚ قٚاتظ اشحّاعی ٌایىحٗ

آِٛلاْ تیا جیوذیكات  ؾ قفحاق٘ای آٌفحٗ ٚ ٔاِغٍٛب  کٕاق قفحٗ  ٚ ؾأًعٛق ِؤذك اشكا  ٌٛ
اي کییاً٘ ؼٍییُ ٚ پكؼاٌییگكی ؾق  کٕٕییؿ کییٗ ٔحیصییٗ ِٕفییی ایییٓ ٔییٛخ قفحاق٘ییا ِماتٍییٗ ِی

 آِٛلاْ اوث. ؾأً
پكؼاٌیگكی  قاتغیٗ تییٓ ـ٘یٓ آگیا٘ی تیا ٌیؿْ آٌی اق ٚ پیژًٚ٘ ٔحیایس تیٗ جٛشیٗ تا
٘ییای  ِثحٕییی تییك ِعكفییی ٚ اقجمییای  ی ؾٚقٌٖییٛؾ تییا تكگییماق ِی پیٍییٕٙاؾ آِییٛلاْ، ؾأً
٘ای ـ٘ٓ آگا٘ی ٚ جٕظیُ ٘یصاْ ؾق ِؿاقن، گاَ ِؤذكی ؾق کیاً٘ پكؼاٌیگكی  ِٙاقت

ٚ ؾقٔحیصٗ ِٛفمیث جعّیٍی تكؾاٌث. تا جٛشٗ تٗ قاتغٗ ِرثث ٚ ِعٕاؾاق ـ٘ٓ آگیا٘ی تیا 
 ٌٛؾ کٗ قٚاْ ٌٕاویاْ، ِعٍّیاْ ٚ ٍِیاٚقاْ جعّییٍی ٘ای اشحّاعی پیٍٕٙاؾ ِی ِٙاقت

٘ییا تییكای  ٘ای ِ ّییً ؾق کٕییاق وییایك آِٛلي آِییٛلي ـ٘ییٓ آگییا٘ی قا ؾق لاٌییة تكٔاِییٗ
آِیٛلاْ فیكاُ٘  ٘ای تٙثیٛؾ قٚاتیظ اشحّیاعی ؾق ؾأً آِٛلاْ ؾق ٔظك تگیكٔؿ جا لِیٕٗ ؾأً

٘یای ؾقویی،  گكؾؾ کٗ ؾق کٕاق وایك ِاؾٖ ٌٛؾ. ّ٘چٕیٓ تٗ ِى ٛنْ آِٛلٌی پیٍٕٙاؾ ِی
عٕٛاْ یک ِاؾٖ ؾقوی ؾق ٔظكگیكٔیؿ ٚ ال ؼیؿِات  یم تٗ٘ای اشحّاعی قا ٔ آِٛلي ِٙاقت

٘ا تٙیكٖ نلَ قا تثكٔیؿ. ال عكفیی  قیمی گٛٔٗ ال تكٔاِٗ اقلٔؿٖ قٚإٍٔاواْ ٚ ٍِاٚقاْ ؾق ایٓ
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 .٘ای آِٛلٌی ؾق ِؿاقن تإٌؿ ٘ای پیٍگیكی ٚ کٕحكي ؼٍُ تایؿ تؽٍی ال تكٔاِٗ تكٔاِٗ
 

 هٌابع 
(، اذكتؽٍییی آِییٛلي ـ٘ییٓ آگییا٘ی تییك 0096)اظّؿٚٔییؿ، ِعّییؿعٍی ٚ یٛوییفی، وییّیٗ 

 -فّییٍٕاِٗ عٍّییی آِییٛلاْ، ٘ای ِماتٍییٗ تییا اوییحكن ؾق ِیییاْ ؾأً أحؽییاب وییثک
 .66-09(،0) 00پژٍٚ٘ی ؼأٛاؾٖ ٚ پژًٚ٘، 

(، جعیییٓ جیاذیك 0098إٓ٘گكی، اٌٙٗ؛ اوعالی، ِكضیٗ؛ قوٌٛی، ٔكگه ٚععاْ، ِعّؿ )
گٛكاپ  )جّٛیكوالی اقجثاعی( تك کٕ وكپكویث،  حكي ؼٍیُ کٛؾکیاْ ت ِؿاؼٍٗ ایّاج

 .:20-200( ،5) 8ٌٕاوی، قٚیً قٚاْ
(، جیییوذیك آِیییٛلي گكٚ٘یییي تیییٗ 0095آصیییث اٌیییٗ ) ؼىیییكٚ ٚ وكصّیییي تابٍّیییه، تٙكٔیییو،
ٌٕاویی  ٌٕاؼحی ِثحٕي تك ـ٘ٓ آگا٘ي تك کاً٘ ؼٍُ ؾأٍصٛصاْ لْ قٌیحٗ قٚاْ قٚي

  .0:0-098(، 0)08 اِٛي تٙؿاٌث قٚأی، ؾأٍگاٖ آلاؾ ٌٙكوحاْ تٙثٙاْ،
(، تكقوییی اذكتؽٍییی آِییٛلي 0098) اٌلییٗ ٚ ؼیییكی، ایییال قوییحّی ظىیییٓ؛ فحعییی، آیث

آگییا٘ی ؾق کییاً٘ پكؼاٌییگكی ٚ افییمایً وییلاِث قٚأییی وییكتالاْ. آِییٛلي  ـ٘ٓ
 007-0:9(:0) 7تٙؿاٌث ٚ اقجمای ولاِث، 

(، ِمایىییٗ اتعییاؾ 0090اظّییؿ ) وییثمٚاق، ِییكیُ، ٌیالییث ؾاق، ِعّییؿشٛاؾ ٚ عاتییؿی،
آِٛلاْ اتحؿای  ِؿاقن بیكؾٌٚحیی تیؿْٚ کییف ٚ ؾٌٚحیی  اشحّاعی ؾأً ٘ای ِٙاقت

 .:02-0:5(،0):0ٌٙك اِفٙاْ، قٚی كؾ٘ای ٔٛیٓ آِٛلٌی،
تكٔاِییٗ ؾق جكتيییث ٔٛشٛأییاْ،  ٘ییای فٛق (، ٔمییً فعاٌیث0088اکثییك) ٌییعاقي ٔییژاؾ، عٍی

 جٙكاْ، أحٍاقات اعلاعات.
(، 0090ؼٛاٖ،ظّیؿقضیییا ) ٚعٓفاعّیییٗ؛ ـاکیییكی پیییٛق، بلاِكضیییا ٚ  کٍیییاٚقل لاؾٖ،

کٕفیكأه شٙیأی  اذكتؽٍی ِؿاؼٍٗ ِثحٕی تك ـ٘ٓ آگا٘ی ٚ کٕحیكي ؼٍیُ ٔٛشٛأیاْ،
 پژٚ٘ی ٚ جٛإّٔؿوالی.  ٘ای ٔٛیٓ ؾق عٍَٛ أىأی، آیٕؿٖ افك

آِٛلاْ پىك ِٙیاشك ٚ بيیك  (، تكقوي ِيماْ پكؼاٌگكي ؾا0078ًٌٕٔگكي، ِعّؿقضا )
ٔاِیٗ واقٌٕاویي اقٌیؿ،  ی ٌیٙك تصٕیٛقؾ، پایاْ٘ا ِٙاشك واي اٚي ِحٛوغٗ ؾتیكوحاْ

 ِعٍُ جٙكاْ.  ؾأٍگاٖ جكتیث
(، تكقوییي 0090ٌییٛاف پییٛق ٔییٛقي، فكٌییاؾ؛ ل٘كاوییاق، ويییأٛي ٚ ذٕییاصي ـاوییك، تییالك )



 
 
 
 
 
 
 
 

   07...  ٘ای اشحّاعی ؾق قاتغٗ تیٓ ـ٘ٓ ای ِٙاقت ٔمً ٚاوغٗ                                                          
 

  00اذكتؽٍي تؽٍاصً ؾقِأي گكٚ٘یي ؾق ویاً٘ پكؼاٌیگكي ٔٛشٛأیاْ پكؼاٌیگك
َٛ پمٌی ي ٌیٙيؿ واٌٗ ٌٙكوحاْ ؾلفٛي، ِصٍٗ عٍّیي پژٍٚ٘یي ؾأٍیگاٖ عٍی 00جا 

 .::5-089(، 0)2ِؿٚلي صمؾ، 
ٍِ ییي، ِییؿصمٗ؛ فلاظییي ؼٍیی ٕاب، ِىییعٛؾ؛ قٖ گییٛي، اتٛاٌفضییً ٚ ق٘گییفق، ِٙییؿي 

(، تكقوییي جییوذیك آِییٛلي گكٚ٘ییي ِٙییاقت کٕحییكي ؼٍییُ تییك پكؼاٌییگكي :009)
 .05-26(، 69)20واي، ٍٔكصٗ پكوحاقي اصكاْ،  02-05آِٛلاْ پىك  ؾأً

(، جوذیك ٌٕاؼث ؾقِیأي ِثحٕیي 0095ٌيٍي قِضاْ )  ٚ اتٛاٌماوُ؛ واعحچي ِٙكي ٔژاؾ،
ٍٔیكصٗ عیة  تك ـ٘ٓ آگا٘ي تك افىكؾگي، ؼٍیُ ٚ جٕظیيُ ٘يصیأي ّ٘ىیكاْ شأثیال،

 .008-000(، 8:02شأثال، 
٘ییای اشحّییاعی تییا  (، تكقوییی قاتغییٗ ؼٛؾکاقآِییؿی ٚ ِٙاقت0090ِیییكاب، ظّیییؿٖ )

ِییٗ کاقٌٕاوییی اقٌییؿ، ٔا آِییٛلاْ، پایاْ پكؼاٌییگكی ٚ عٍّ ییكؾ جعّیییٍی ؾق ؾأً
 ؾأٍگاٖ وّٕاْ.

٘یای اشحّیاعی ؾق اقجثیاط  (، ِٙاقت0092٘اقشی، اْٚ؛ کكیىحیٓ ٚ ؾی ىیْٛ، ؾیٛییؿ )
 ِیاْ فكؾی، جٙكاْ، قٌؿ.
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